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พัฒนาการของการทอดผ้าบังสุกุลในสังคมไทย 
 

ผู้วิจัยขอน าเสนอพัฒนาการของผ้าปุาให้ทราบคร่าวๆ ก่อน ผ้าปุา มีต้นก าเนิดมาจาก ผ้า
บังสุกุล แปลว่าผ้าเปื้อนฝุุน ที่ตกอยู่ตามที่ต่างๆ เจตนารมณ์เดิมเป็นผา้ที่พระพุทธเจ้าก าหนดให้เป็นสิ่ง
ที่พระภิกษุแสวงหาส าหรับมาท าเป็นเครื่องนุ่งห่ม เป็นของบริสุทธ์ิ ต่อมาญาติโยมที่อยากท าบุญกับ
พระภิกษุ ปรารภความล าบากของพระภิกษุสงฆ์ที่หาผ้าได้ยาก หมอชีวกโกมารภัจจึงทูลขอให้พระ
พุทธองค์มีพุทธานุญาตให้พระภิกษุรับผ้าจากคหบดีถวายได้เป็นอีกช่องทางหนึ่ง ปัจจุบันได้กลายมา
เป็นผ้าปุาตามที่ได้น าเสนอไว้ในบทที่ ๒ และ ๓ แล้ว ส่วนในบทนี้จะน าเสนอดังต่อไปนี้ คือ 

๔.๑ จากการทอดผ้าบังสุกุลสู่การทอดผ้าป่าในสังคมไทย 
ผ้าปุา มีค าเดิมมาจากศัพท์ทางภาษาลี มีรูปศัพท์ว่า ปํสุกุล แปลว่าผ้าเปื้อนฝุุน ที่ตกอยู่

ตามที่ต่างๆ ตามปุาช้าบ้าง อันเป็นผ้าที่บุคคลพึงเกลียด แต่พระภิกษุผู้มีจิตใจที่จะปฏิบัติตนเพื่อละ
ความยึดมั่นถือมั่นในโลกนี้ ท่านมีความยินดีพอใจในผ้าบังสุกุลแล้ว ได้พิจารณาเลือกเอาส่วนที่ใช้ได้ 
น าไปตัดเย็บ ย้อมด้วยน้ าผลไม้ ใช้ท าเป็นผ้ากาสาวพักตร์ไว้นุ่ งห่ม ผ้าบังสุกุลเป็นผ้าที่พระพุทธเจ้า
ก าหนดให้เป็นสิ่งที่พระภิกษุแสวงหาส าหรับมาท าเป็นเครื่องนุ่งห่ม เป็นของบริสุทธ์ิ เพราะผ้าที่เขาทิ้ง
ไว้หมายถึงไร้ค่า ไม่มีเจ้าของ ซึ่งเป็นที่มาของปัจจัยปาริสุทธศีล ข้อ ๑ ใน ๔ พระภิกษุที่หาผ้าบังสุกุล
แบบนี้ มีคุณธรรมล้ าเลิศ คือ มีความสันโดษยินดี ไม่มีความโลภเป็นพื้นฐานทางจิตใจ 

ปัจจุบันผ้าบังสุกุลในสังคมไทยมีการเรียกช่ือที่เพี้ยนส านวนไปจากเดิมอย่างมาก อาจจะ
เพื่อง่ายต่อการเรียกใช้ศัพท์ในการสนาทนาต่อกัน สื่อเข้าใจง่าย เป็นภาษาแบบไทยๆ ด้วยเหตุความ
นิยมชมชอบความเป็นแบบไทยๆ ซึ่งผ้าปุาเดิมเกดิจากการที่ญาติโยมผูม้ีจิตศรทัธาฝุายบญุฝาุยกุศลเอา
ผ้าไปพาดไว้บนกิ่งก้านไม้ในปุา ถนนเดินทางของพระภิกษุ เสมือนว่าทอดทิ้งแล้ว พระภิกษุท่านมาจะ
ได้หยิบถือเอาไปใช้ได้ ถือปฏิบัติกันมาจนกลายการท าบุญชนิดหนึ่งด้วยการถวายผ้าบังสุกุลอันมีเงิน
เป็นบริวาร นิยมเรียกกันว่า ผ้าปุา 

การท าบุญด้วยผ้าปุาดังกลา่ว เป็นศาสนพิธีที่สืบทอดกันมา เป็นกุศโลบาย แนวทางในการ
ตัดกิเลส เพื่อสร้างคุณงามความดี ด้วยการสละสิ่งของเพื่อท าบุญ ซึ่งข้อปฏิบัติเพื่อสร้างคุณงามความดี
ของชาวพุทธแต่ละประเทศมีความแตกต่างกันบ้าง ในแง่ของวิธีการ ส าหรับข้อดีของพุทธเถรวาท
อย่างประเทศไทย ที่มีการรักษาค าสอนแบบดั้งเดิมเอาไว้ ข้อใดที่พระพุทธองค์บัญญัติไว้จะไม่ตัดทิ้ง 
เพียงแต่ประยุกต์ให้เหมาะกับอุปนิสัยของคนไทยเป็นหลัก เพราะฉะนั้น การท าบุญที่เรียกว่า ผ้าปุา ที่
ก าลังกล่าวถึงอยู่นี้ จึงเป็นพิธีท าบุญอย่างหนึ่งที่รักษาและปฏิบัติตามค าสอนของพระพุทธองค์ คือทาน
มัย (บุญที่เกิดจากการให้ทาน) ด้วยการถวายผ้าบังสุกุล (หรือผ้าปุา ที่เราเข้าใจ ซึ่งเป็นการรักษาค า
สอนเกี่ยวกับเรื่องบังสุกุลอีกส่วนหนึ่ง) โดยมีศาสนพิธีที่เหมาะกับจริตของคนไทย คือข้ันตอนท าบุญ
และการประดับตกแต่งไทยธรรมให้วิจิตรสวยงาม เช่น การจ าลองไทยธรรมให้เป็นเหมือนปุาไม้แล้วมี
ผ้าไตรพาดไว้ การแห่องค์ผ้าปุา และประดับด้วยปัจจัย ๔ อย่างเหมาะสม 
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ประเทศไทยเป็นดินแดนที่ยอมรับนับถือซึ่งพระพุทธศาสนา จนกระทั่งได้รับการหล่อ
หลอมจากหลักธรรมค าสั่งสอนในพระพุทธศาสนามายาวนาน วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทยส่วน
ใหญ่ตั้งแต่ก าเนิดลืมตาดูโลกข้ึนมาจนกระทั่งความถึงแก่กรรมในที่สุด มีความเกี่ยวโยงสัมพันธ์กับ
พระพุทธศาสนาเป็นอันหนึ่งอันเดียว แต่เมื่อสังคมโลกเปิดกว้างข้ึนทั้งในด้านการสื่อสารมวลชน 
เศรษฐกิจ การเมืองและวัฒนธรรม วิถีชีวิตความเป็นอยู่ แนวความคิด ตลอดถึงจนรีตประเพณี จึงเป็น
เหตุผลส าคัญที่น าพาให้สังคมไทยก้าวสู่กระแสแห่งยุคโลกาภิวัตน์ในที่สุด 

ความคิดความเช่ือ การกระท าของคนไทยก็ย่อมมกีารเปลี่ยนแปลงไปตามด้วยเช่นกัน เมื่อ
วิถีชีวิต การสังคม จารีตประเพณีก็ย่อมเปลี่ยนตามไปตามด้วย วัดคือสถาบันหนึ่งในสถาบันหลักของ
ชาติก็ต้องมีแนวคิดที่จะปรับเปลี่ยนไปตามกระแสของสังคมภายนอก ถึงแม้ว่าวัดและพระสงฆ์จะไม่
เปลี่ยนไปตามกระแสภายนอกแต่เมื่อมีพระภิกษุที่อาศัยอยู่ภายในวัดรุ่นเดิมก่อนการยุคพัฒนา
ประเทศก็ย่อมมีการเกิด แก่ เจ็บ ตาย ไปในที่สุดเป็นธรรมดาของวัฏสงสาร คนเก่าไปคนใหมก่็ย่อมเข้า
มาแทนที่ 

เมื่อคนรุ่นใหม่คือพระภิกษุสงฆ์องค์สามเณรรุ่นใหม่เข้ามาแล้วก็ย่อมมีแนวคิดที่เดิมก่อน
เคยอาศัยข้างนอกก่อนแล้วที่จะพัฒนาแปลงแลงสถานที่อยู่อาศัยวัดวาอารามให้มีความทันสมัย 
สามารถรองรับผู้ คนยั งสถานที่ ต่างๆ ที่จะ เ ข้ามาเที่ ยวชมวัด มาท าบุญบ า เพ็ญกุศล ท า
สาธารณประโยชน์ต่อวัด ดังจะเห็นได้จากผ้าปุาจากนักท่องเที่ยวที่ทุกคนต่างมีความคิดเหมือนกันว่า
ตั้งใจเดินทางไปเที่ยวแล้วเห็นว่าวัดใดที่เหมาะสมก็จะท าบุญให้ทานด้วยผ้าปุาของพวกตนเอง 

ทางวัดก็เช่นกัน เมื่อได้รับทอดผ้าปุาอันมีเงินเป็นบริวารมาแล้ว เพื่อไม่ ให้เกิดข้อครหา
นินทาของชาวบ้าน เพื่อให้ผ้าปุาอันมีเงนิเปน็บรวิารนี้เอื้อเฟื้อประโยชน์ต่อพุทธศาสนิกชน เพื่อบ าเพ็ญ
ขัดเกลากิเลสของตนเองให้ออกจากจิตใจ จึงได้น าเงินจากผ้าปุาน ามาสร้างศาสนวัตถุทาง
พระพุทธศาสนาตามความเหมาะสมของจ านวนเงินที่ได้รับมาจากการทอดผ้าปุาของผู้ มีใจบุญกุศล 
หากว่าจ านวนเงินที่ได้รับมามีจ านวนมากพอตรงกับค่าก่อสร้างแล้วก็ยิ่งดีต่อการก่อสร้างอย่างมาก แต่
ถ้าหากว่าจ านวนเงินไม่เพียงพอ เจ้าอาวาสพร้อมกับคณะกรรมการวัดก็จะตกลงใจพร้อมใจกันว่าจะ
จัดทอดผ้าปุาข้ึนเพื่อรวบรวมทุนทรัพย์มาสร้างสิ่งที่ยังสร้างไม่เสร็จให้แล้วเสร็จสมบูรณ์ อันเป็นการ
เฉลิมฉลองศรัทธาของญาติโยมพุทธศาสนิกชนผู้เป็นเริ่มแรกของการมาถวายทอดผ้าปุาและ
พุทธศาสนิกชนผู้ใจบุญฝุายทางกุศลมีความตั้งใจที่จะสละทรัพย์เพื่อมาสร้างปฏิสังขรณ์ 

ในระหว่างการก่อสร้างหรือปฏิสังขรณ์ ถ้าหากว่ามีบุคคลจากที่อื่นมาเห็นว่าสิ่งของ 
สถานที่ที่ก าลังสร้างอยู่น้ีมีสาธารณประโยชน์มากมายต่อพุทธศาสนิกชนทั่วทุกสารทิศเป็นอย่างมาก 
ตนเองก็จะร่วมด้วยช่วยสร้าง จึงเข้าไปหาเจ้าอาวาสหรือคณะกรรมการวัดเพื่อจะท าบุญ บางท่านก็
อาจจะท าบุญบรจิาคทรพัย์แบเงียบๆ ไม่บอกผู้อื่นเลยก็ย่อมได้ แต่ทว่าสังคมไทยเรามีคติความเช่ือตรง
ตามหลักพระพุทธศาสนาที่ว่า หากว่าบุคคลใดต้องการบุตร บริวารมากๆ และมีความซื่อสัตย์ต่อ
ตนเองแล้วไซร้ เมื่อท าบุญคราวใดก็ให้เปุาร้องประกาศ ชักชวนให้ผู้คนละแวกบ้านได้รับรู้แล้วร่วม
ท าบุญกับตนเองด้วย ด้วยคติความเช่ือนี้จึงมีอิทธิพลต่อการท าบุญด้วยการจัดสร้างศาสนวัตถุภายใน
วัดวาอารามจึงมีความนิยมจัดทอดผ้าปุา ซึ่งเป็นการชักชวนให้ผู้คนทั่วทุกสารทิศได้ร่วมท าบุญพร้อม
กับตนเองหรือเจ้าภาพ และสาเหตุที่นิยมจัดทอดผ้าปุาเพราะ 

๑. ผ้าปุาเป็นสิ่งที่ทุกคนเห็นว่ารู้จักง่าย เมื่อพุดถึงทุกคนก็รู้จักได้ทันที 



 
๗๖ 

 

๒. มีความสะดวกในการรวบรวมทุนทรัพย์มากกว่าวิธีการเรี่ยไรอย่างอื่น เป็นพิธีกรรมที่
จัดท าได้ง่ายไม่ล าบากมากนัก สามารถจัดท าได้ตลอดทั้งโดยไม่จ ากัดกาลเหมือนกฐิน 

๓. การทอดผ้าปุาเป็นพิธีกรรมการท าบุญที่นิยมกันมาก  คนทั่วไปรู้จักมักคุ้นเคยเป็น
อย่างดี มีความเข้าใจในความหมาย วิธีการไม่ต้องอธิบายว่าคืออะไร จนกลายมาเป็นวัฒนธรรม
ประเพณีของชาวพุทธที่จัดท าสืบทอดกันมาหลายช่ัวอายุคน 

๔. ค าว่าผ้าปุาเป็นค าสากล  คือ  เมื่อน าค าน้ีมาใช้ในการรวบรวมทุนทรัพย์จะสามารถ
รวบรวมทุนทรัพย์ได้กับคนในทุกระดับช้ัน  ทั้งคนที่ฐานะร่ ารวยและยากจนสามารถร่วมท าบุญครั้งนี้
ได้อย่างไม่ต้องคิดว่าเงินที่ต้องท าบุญมากหรือน้อย 

๕. การทอดผ้าปุาเป็นการลงทุนที่คุ้ม  เมื่อค านวณอย่างนักเศรษฐศาสตร์ คือ ผ้าปุา ๑ 
ซอง ใช้เงินในการจัดพิมพ์ประมาณ ๕ บาท เมื่อน าไปแจกให้คนทั่วไปท าบุญ  ผู้ท าบุญอย่างน้อยที่สุด
จ านวน ๒๐ บาท มีก าไร ๑๕ บาท แตโ่ดยทั่วไปมักจะท าบุญอยู่ประมาณ ๔๐ บาท ผลของก าไรจึงอยู่
ที่ประมาณ ๓๕ บาท 

“วัดพัฒนาตัวอย่าง” แนวคิดน้ีท าให้เจ้าอาวาสทุกวัดต้องการที่จะพัฒนาวัดของตนเองให้
เป็นสัปปายะและเป็นวัดที่น่าเที่ยวของผู้คนทั่วทุกสารทิศ แต่หนทางที่จะได้มาซึ่งงบประมาณในการ
พัฒนานั้นเป็นไปไม่ง่ายเลย แต่ด้วยนิสัยของคนไทยที่ชอบท าบุญให้ทานอยู่แล้วท่านจึงคิดข้ึนมาว่า 
ผ้าปุา น่าจะเป็นสิ่งที่ชาวพุทธศาสนิกชนทุกยังรู้จักไม่มานัก เพื่อส่งเสริมในการท าบุญให้ทาน ส่งเสริม
เข้าวัดของผู้คนทั่วสารทิศจึงได้จัดทอดผ้าปุา จากเมื่อก่อนเพียงแค่อธิษฐานแล้วเอาไปทิ้งตามวัดที่
ตนเองมีปณิธานในการท าบุญแล้วจุดประทัดเป็นสัญญาณให้พระสงฆ์ท่านทราบ พอท่านทราบแล้วก็
จะส่งตัวแทนลงมาชักผ้าพร้อมกับของบริวารของผ้าปุา เพื่อเป็นการส่งเสริมให้มีการจัดงานบุญ เป็นที่
รู้จักแซ่ซ้องสรรเสริญของชาวบ้าน เพื่อเป็นเกียรติอันดีต่อผู้มาทอดผ้าปุา เพื่อความพร้อมเพียงสามัคคี
ของหมู่บ้านและหมู่คณะ เพื่อความสนุกสนานบันเทิงจิตใจของผู้คน เพื่อเป็นการส่งเสริมให้ลูกหลาน
เข้าวัดวามีจริยธรรมศีลธรรมอันดีงาม เพื่อเป็นการสืบทอดพระพุทธศาสนา เพื่อเป็นการปลูกฝังจารีต
ประเพณีที่ดีงามของไทย 

ท่านจึงคิดว่าเราน่าจะท าผ้าปุาให้เป็นงานเป็นการข้ึนมาดีกว่า และได้พัฒนาจากงานที่
เรียบง่ายเป็นงานที่แฝงไปด้วยคุณค่าทางพิธีกรรม จิตใจ สารธรรม เป็นการได้ผ้าบังสุกุลหรือผ้าปุามา
ใช้สอยต่อพระสงฆ์แล้ว ยังสามารถน าเครื่องบรวิารมาใช้ได้ด้วย และที่ส าคัญที่สุดบริวารของผ้าปาุก็คือ
เงินที่สามารถน ามาพัฒนาวัดให้เป็นที่สัปปายะทางกายและใจของชุมชนหรือหมู่บ้าน 

ปัจจุบันชาวบ้านส่วนใหญ่จะมีความนิยมในการท าบุญ เวลาท าบุญ เราสามารถท าทั้ง ๓ 
อย่าง คือ ทาน ศีล ภาวนา ไม่ใช่ว่าต้องท าเฉพาะทาน หรือเฉพาะศีล หรือเฉพาะภาวนา ควรท า
ทีเดียวพร้อม ๓ อย่างเลย  เมื่อโยมมาถวายทานที่วัด อย่าให้ได้แต่ทานอย่างเดียว ต้องให้ได้ศีล 
ภาวนาด้วย พร้อมกันหมด เราจึงจะพูดได้เต็มปากว่า ท าบุญ มิฉะนั้นเราก็ได้แค่ส่วนหนึ่งของบุญคือ
ทานเท่านั้น๑ 

                                         
๑ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), ก้าวไปในบุญ, (กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๗), หน้า ๓๑. 



 
๗๗ 

 

พระพุทธองค์ได้ตรัสพระสูตรว่าด้วยบุญกิริยาวัตถุว่า บุญกิริยาวัตถุ มีอยู่ ๓ อย่าง คือ ๑. 
ทานมัย บุญกิริยาวัตถุ ๒. ศีลมัย บุญกิริยาวัตถุ ๓. ภาวนามัย บุญกิริยาวัตถุ๒ การถวายของแก่พระที่
เราเรียกว่าท าบุญนั้น เมื่อว่าเป็นภาษาบาลีจะเห็นชัดว่าเรียกว่าทานทั้งนั้น แม้แต่ท าบุญที่มีการถวาย
ของแก่พระมากๆ การท าบุญผ้าปุาก็เป็นบังสุกุลจีวรทาน ไม่ว่าจะถวายอะไรก็เป็นทานทั้งนั้น ถวาย
สิ่งก่อสร้างในวัด จนถวายวัดก็เรียกเสนาสนทานหรือวิหารทานทั้งนั้น 

บุญ แปลว่า ช าระจิตใจให้บริสุทธ์ิสะอาด ใจของเราก าลังเศร้าหมองขุ่นมัวมา พอท าบุญ
อย่างเช่นถวายทาน เพียงเริ่มตั้งใจจติใจของเรากส็ะอาด บริสุทธ์ิผ่องใสข้ึน การช าระจิตใจให้บริสทุธ์ิ ก็
คือ ก าจัดสิ่งเศร้าหมองที่เรยีกว่ากิเลสทั้งหลายออกไป เริ่มตั้งแต่ทานก็ก าจัดความโลภ ความเห็นแก่ตัว 
ความมีใจคับแคบตระหนี่หวงแหน ความยึดติดลุ่มหลงในวัตถุสิ่งของ ท าให้จิตใจเป็นอิสระพร้อมที่จะ
ก้าวต่อไปในคุณความดีอย่างอื่นหรือเปิดช่องให้น าเอาคุณสมบัติอื่นๆ มาใส่เพิ่มชีวิตได้ ท าให้ชีวิตจิตใจ
เฟื่องฟูข้ึน๓ การท าบุญแล้วมีจิตใจที่บริสุทธ์ิสะอาด ฟอกจิตใจให้หมดจากกิเลส ก็มีความสัมพันธ์ตรง
กับหลักหัวใจของพระพุทธศาสนาในข้อที่ว่า “สจิตฺตปริโยทปน ”๔ แปลว่า “การช าระใจของตนให้ผ่อง
ใส๕” 

การทอดผ้าปุาเป็นการให้อามิสทาน หากจ าแนกตามลักษณะของผู้รับเป็นทั้งปาฏิบุคลิก
ทานและสังฆทาน ข้ึนอยู่กับผู้ถวายตั้งใจไว้อย่างไร การท าบุญให้ทานกับพระสงฆ์นั้นมักจะได้อานิสงส์
เหลือคณานับ สามารถท าให้ผู้ท าเข้าถึงมนุษยสมบัติ สวรรค์สมบัติ และนิพพานสมบัติ ได้ในที่สุด  
เพราะฉะนั้นพระไตรปิฎกไม่ได้กล่าวถึงอานิสงส์แห่งการทอดผ้าปุาโดยตรงก็ตาม แต่ก็ได้กล่าวถึง
อานิสงส์แห่งการท าบุญไว้หลากหลาย ในทานานิสังสูตร ได้กล่าวถึงอานิสงส์แห่งทานไว้ ๕ ประการ 
ดังนี ้

๑. ผู้ให้ทานย่อมเป็นที่รักที่พอใจของคนหมู่มาก 
๒. สัตบุรุษผู้สงบย่อมคบหาผู้ให้ทาน 
๓. กิตติศัพท์อันงามของผู้ให้ทานย่อมขจรไป 
๔. ผู้ให้ทานย่อมไม่ห่างเหินจากธรรมของคฤหัสถ์ 
๕. ผู้ให้ทานหลังจากตายแล้วย่อมเกิดในสุคติโลกสวรรค์๖ 

การที่เราถวายผ้าปุาเพื่อการศึกษาให้แก่พระภิกษุสงฆ์นี้ก็เพื่อให้ทา่นมีก าลงัไปท าศาสนกิจ 
คือ หน้าที่ ๓ อย่าง คือ ด้วยการเล่าเรียนพระธรรมวินัย มีหน้าที่ที่จะต้องปฏิบัตหิลักธรรมวินัยที่ได้เล่า
เรียนมาแล้ว และก็มีหน้าที่ที่จะเผยแพร่พระธรรมค าสั่งสอนของพระผู้มีพระภาคต่อผู้คนทั้งหลาย 
หลักธรรมะที่ท่านได้รู้ได้เรียนมาแล้วนั้นก็จะเกิดประโยชน์แก่ประชาชนกว้างขวางออกไปด้วย 
พระพุทธศาสนาของเราก็อยู่ได้ พุทธศาสนิกชนทุกท่าต่างได้มีส่วนช่วยพระศาสนา การท าบุญด้วยการ
ทอดผ้าปุานี้จึงเป็นการช่วยด ารงพระพุทธศาสนาให้เจริญมั่นคงอีกทางหนึ่ง 

                                         
๒ ดูรายละเอียดใน องฺ.อฏฺ ก. (ไทย) ๒๓/๓๖/๒๙๔ – ๒๙๗., ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๖๐/๔๑๕. 
๓ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), ก้าวไปในบุญ, หน้า ๑๒. 
๔ ที.มหา. (บาลี) ๑๐/๙๐/๔๓.  
๕ ที.มหา. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐., ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๘๓/๙๐. 
๖ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๕/๓๘. 



 
๗๘ 

 

ส าหรับพระสงฆ์ พระพุทธองค์ทรงตรัสให้มีความสันโดษว่า “พระภิกษุสันโดษในปัจจัย ๔ 
คือ จีวร บิณฑบาต เสนาสนะ คิลานปัจจัย เภสัชบริขาร จะไปไหนก็ไปได้ง่ายๆ เอง เหมือนนกที่มีแต่
ปีกบินไป ฉะนั้น” เข้าในแง่อุดมคติที่พระพุทธเจ้าทรงสั่งสอนพระสาวกไว้ตั้งแต่แรกทีเดียวว่า๗ จรถ 
ภิกฺขเว จาริก  พหุชนหิตาย พหุชนสุขาย โลกานุกมฺปาย แปลว่า ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายจงจาริกไป
เพื่อประโยชน์เกื้อกูลแก่พหูชน เพื่อความสุขแก่พหูชน เพื่ออนุเคราะห์ชาวโลก๘ 

ตอนนี้พุทธศาสนิกชนทั้งหลายก็รู้แล้วว่า การทอดผ้าปุาเพื่อการศึกษาของท่านทั้งหลาย
ไม่ได้อยู่เฉพาะเจาะจงแค่พระสงฆ์ แค่เฉพาะรูปเดียวองค์เดียวเท่านั้น แต่การทอดผ้าปุาหรือบริวาร
ของผ้าปุาไดไ้ปถึงพระพุทธศาสนาหรือครอบคลุมทั้งหมด เมื่อพระพุทธศาสนาอยู่ได้ หลักธรรมก็อยู่ได้ 
แล้วหลักธรรมก็เผยแพร่ออกไปโดยพระภิกษุสงฆ์องค์สามเณร ก็เกิดเป็นประโยชน์แก่ประชาชน เมื่อ
พุทธศาสนิกชนหรือผู้คนทั่วไปได้รู้เข้าใจประพฤติปฏิบัติธรรม สังคมก็ร่มเย็นเป็นสุข สังคมอยู่ได้นี่ก็
เพราะยังมีคนปฏิบัติธรรม นับว่าเป็นหลักการตอบแทนซึ่งกันและกัน เป็นหลักธรรมอย่างหนึ่ง ดังที่
พระพุทธองค์ทรงสอนไว้ว่า พระสงฆ์อาศัยชาวบ้านในด้านอามิส คือปัจจัย ๔ ส่วนชาวบ้านก็อาศัย
พระสงฆ์ในด้านธรรมทาน คือการเผยแผ่สั่งสอนธรรมะ นับว่าเป็นการอาศัยซึ่งกันและกัน โดยมี
จุดมุ่งหมายเพื่อด าเนินไปสู่การสิ้นทุกข์หรือการหลุดพ้นด้วยกันทั้ง ๒ ฝุาย ดังที่พระพุทธพจน์ที่ตรัสไว้
ในพหุการสูตรว่า “คฤหัสถ์ผู้อยู่ครองเรือนและบรรพชิตผู้ไม่อยู่ครองเรือน ทั้ง ๒ ฝุาย ต่างอาศัยกัน
และกัน จึงบรรลุสัทธรรมอันเป็นแดนเกษมจากโยคะอันยอดเยี่ยมได้”๙ 

แม้ว่าในบางครั้งผ้าปุาอาจถูกมองในแง่ลบบา้ง เนื่องจากว่าเป็นการไม่เหมาะสมที่พระสงฆ์
ต้องเรี่ยไรเงินทองซึ่งในพระวินัยบัญญัติบัญญัติไว้ว่าพระสงฆ์ห้ามจับเงินทอง แต่ถ้ามองที่เจตนาและ
พิจารณาอย่างละเอียดแล้ว พระสงฆ์เป็นเพียงแค่ผูท้ี่มาพจิารณาชักผา้บังสกุุลหรอืผ้าปุาเท่านั้น แต่เงิน
ที่เป็นบริวารของผ้าปุาจะถูกจัดเก็บโดยคณะกรรมการหรือไวยาวัจกรของวัด มีการนับรวบรวม
ยอดเงินของการทอดผ้าปาุในขณะเสรจ็พธีิกรรมการทอดผา้ปุาทันที ถึงแม้ว่าจะถูกมองว่าไม่เหมาะสม 
อย่างไรก็ตามในสายตาของผู้มีจิตศรทัธาหรอืพุทธศาสนิกชนชาวไทยทั่วไป ล้วนให้การยอมรับว่าผ้าปุา
เป็นการท าบุญท ากุศลชนิดหนึ่งที่ส าคัญยิ่งต่อชาวพุทธ ซึ่งเป็นการท าบุญที่ยังก่อให้เกิดความพร้อม
เพรียงกันในหมู่คณะด้วยพิธีการ ด้วยความสามัคคีจึงจะสามารถรวบรวมทุนทรัพย์แล้วถึงจะมีงาน
ทอดผ้าปุาได้ เพราะปัจจุบันน้ีสังคมก าลังอยู่วิกฤติทางด้านการเงิน เศรษฐกิจเป็นอย่างมาก ผ้าปุาเป็น
กุศโลบายอย่างหนึ่งที่จะชักชวนให้ผู้คนเข้ามาท าบุญให้ทาน รักษาศีล ภาวนาในวัดวาอาราม 

                                         
๗ พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), เทคโนโลยีและเกณฑ์วินิจฉัยความหมายและคุณค่าของพุทธธรรม, หน้า 

๕๔. 
๘ อ้างใน พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ลักษณะแห่งพระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: 

บริษัท สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๓๙), หน้า ๖๗. 
๙ ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๑๐๗/๔๘๗. 



 
๗๙ 

 

ผ้าปุาก็เป็นอีกเหตุหนึ่งให้มิจฉาชีพปลอมตัวแต่งกายเลียนแบบพระแล้วไปเรี่ยไรเงินทอง
จากสถานที่ต่างๆ อันที่จริงสังคมไทยเราน้ีมีอาชีพหลักคือท านาปลูกข้าวรับประทาน เข้าวัดท าบุญตัก
บาตร ประพฤติปฏิบัติตนอยู่ในธรรมเสมอๆ แต่พอโลกเข้าสู่ยุคโลกาภิวัตน์ คนในสังคมต้องดิ้นร น
เพื่อให้ตนเองมีชีวิตอยู่รอดได้โดยไม่อดตาย พระพุทธศาสนาเกิดในสมัยที่นานมาแล้วกว่า ๒,๖๐๐ ปี มี
ค าสอนที่ปรากฏเกี่ยวกับมิจฉาวานิช มิจฉาชีพ มีเรื่องของการปลอมตัวมาบวชหรือตั้งใจมาบวชเพื่อมา
หลอกลวงลาภสักการะ ศรัทธาญาติโยมก็มีปรากฏอยู่เสมอๆ 

แม้ว่าหลังพุทธปรินิพพานแล้ว ๓๐๐ ปี การท าบุญ ลาภสักการะก็ยังมีปรากฏอยู่ ชาวบ้าน
ก็ยังมีจิตกุศลบ ารุงพระภิกษุสงฆ์ เมื่อพระภิกษุสงฆ์ได้รับการบ ารุงเลี้ยงดูอย่างดีจากญาติโยม คนที่อยู่
เฉยๆ หรือพวกคนที่จ้องคอยหาโอกาสเหมาะสมในการท ามาหากินอยู่เดิมแล้วก็หาเครื่องแต่งกายให้
เหมือนพระเดินไปตามถนนหนทางหรือชุมชนก็ย่อมได้รับการนิมนต์ในการฉัน เมื่อเรื่องราวบันปลาย
ถึงพระเจ้าอโศกมหาราช ท่านก็บอกให้มหาเล็กไปจัดการเรื่องให้เสร็จเรียบร้อย พอเหมาะโอกาสอันดี
ที่เหล่าอ ามาตย์ที่จะได้ก าจัดพระพุทธศาสนา จึงถือโอกาสในค าสั่งนี้ได้ท าลายพระพุทธศาสนาไป
มากมาย ต่อมาภายหลังพระเจ้าอโศกมหาราชจึงได้ท าการสังคายนาเพื่อล้างมลทินของตนเอง แล้วส่ง
สมณทูตไป ๙ สายทั่วทุกสารทิศ พระโสณะและพระอุตตรเถระได้มายังสุวรรณภูมิ  ท าให้
พระพุทธศาสนาปรากฏมาอยู่ทุกวันน้ี 

ในกาลนี้ก็ เช่นกันที่พระพุทธศาสนาได้รับการบ ารุงอุปถัมภ์ด้วยลาภสักการะจาก
พุทธศาสนิกชนอยู่เป็นเนืองนิตย์ เพื่อยกจิตใจของตนเองข้ึนให้สูงกว่าเดิม ตามหลักค าสอนของ
พระพุทธศาสนาที่ว่า “สพฺพปาปสฺสอกรณ กุสลสฺสูปสมฺปทา สจิตฺตปริโยทปน”๑๐ “การไม่ท าบาปทั้ง
ปวง การท ากุศลให้ถึงพร้อม การท าจิตของตนให้ผ่องแผ้ว”๑๑ ชาวพุทธศาสนิกชนนิยมชมชอบการ
ทอดผ้าปุาเพื่อรวบรวมทุนทรพัย์ในการจัดสร้างศาสนวัตถุอันเป็นสถานที่ยังให้ร่มรื่นทางกายและจิตใจ
ทั้งต่อตนเองและผู้คนทั่วทุกสารทิศ แต่เหล่าผู้คนที่มีเจตนาไม่หวังดีแอบแต่งกายเป็นพระเข้ามาเพื่อ
เรี่ยไรเงินทองจากพุทธศาสนิกชนทั้งหลาย ดังที่เป็นข่าวให้เราเห็นอยู่ทีวีและสังคม คือ คฤหัสถ์แอบ
แต่งกายเลียนแบบพระ เพื่อเรี่ยไรซองผ้าปุา 

ดังนั้นจะเห็นได้ว่าผ้าบังสุกุลในสมัยพุทธกาลจะนิยมน าไปทอดทิ้งไว้ในสถานที่ต่างๆ คือ 
ปุาก็ดี ร้านตลาดก็ดี ลานกว้างในปร าพิธีก็ดี ซากศพก็ดี ท่าอาบน้ าก็ดี เป็นผ้าบังสุกุลผืนเดียวเท่านั้น
จริงๆ ส าหรับในยุคโลกาภิวัตน์ปัจจุบัน เมื่อวิทยาการของโลกพัฒนาการไปไกล ท าให้มีการทอผ้าจาก
โรงงานสร้างความสะดวกมากกว่าเดิม ผู้คนต่างก็นิยมถวายผ้าบงัสกุุลอยู่เปน็เนื่องนิตย์ จากที่เคยเคยมี
ประโยชน์ก็กลายเป็นสิ่งของที่ไร้คุณค่า เพราะว่ามีมากเกินไป  เกินกับความต้องการใช้สอยของ
พระภิกษุสงฆ์ น าพาแต่ซึ่งความสะสมในทรัพย์สมบัติ ผิดหลักการของพระพุทธศาสนาโดยสิ้นเชิง  
เพื่อให้ผ้าบังสุกุลที่ญาติโยมมาถวายก่อให้เกิดประโยชน์ต่อพระสงฆ์แล้ว ยังสามารถก่อให้เกิด
ประโยชน์ต่อหมู่บ้าน ชุมชน สังคม และประเทศชาติ จึงมีพัฒนาการเปลี่ยนจากผ้าบังสุกุลผืนเดียว 
กลายมาเป็นผ้าปุาที่ประกอบไปด้วยผ้าบังสุกุลหนึ่งผืนและมีบริวารเป็นเงินรวมอยู่ด้วย จึงนิยมเรียก
กันจนชินปากแล้วว่า “ผ้าปุา” ที่ปรากฏชัดและรู้จักกันดีในสังคมไทย 

                                         
๑๐ ที.มหา. (บาลี) ๑๐/๙๐/๔๓. 
๑๑ ที.มหา. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐. 



 
๘๐ 

 

 
๔.๒ พัฒนาการด้านรูปแบบและพิธีกรรมในการทอดผ้าบังสุกุล (ผ้าป่า) 

พัฒนาการด้านรูปแบบและพิธีกรรมในการทอดผ้าบังสุกุล (ผ้าปุา) มีรายละเอียดดังนี้ คือ 

๔.๒.๑ พัฒนาการด้านรูปแบบ 
ในสมัยพุทธกาลช่วงแรกที่พระพุทธเจ้าประกาศค าสั่งสอน พระพุทธองค์ไม่ทรงอนุญาตให้

พระภิกษุสงฆ์รับจีวรจากชาวบ้านที่น ามาถวาย ท าให้พระภิกษุสง ฆ์ต้องหาผ้าบังสุกุลมาท าความ
สะอาด ตัดเย็บและย้อมสีเพื่อน ามาท าเป็นนุ่งห่มและต้องเย็บให้เสร็จเรียบร้อยในระยะเวลาอันสั้น ซึ่ง
สร้างความยากล าบากต่อพระสงฆ์เป็นอย่างมาก แต่เมื่อท่านตัดสินใจเข้ามาบวชในพระพุทธศาสนา
แล้วต้องเคารพในกฎระเบียบที่มีอยู่ เมื่อชาวบ้านที่มีจิตศรัทธาในพระพุทธศาสนาเห็นถึงความ
ยากล าบากของพระภิกษุสงฆ์องค์สามเณรแล้ว มีความประสงค์จะช่วยจัดการแทน เพราะเช่ือว่าจะ
เป็นบุญกุศลต่อตนเอง 

เมื่อพระพุทธองค์ทรงอนุญาตในคหบดีจีวรให้ มีชาวเมืองถวายผ้าเนื้อดีให้กับพระสงฆ์เป็น
จ านวนมากมาย โดยไม่ต้องอาศัยพิธีกรรมในเวลาถวายทาน  แต่เมื่อวันเวลานานไป การเปลี่ยนแปลง
ย่อมเป็นเรื่องธรรมดาของโลกมนุษย์ ตลอดจนถึงวิธีการเข้าถึงธรรมะของพระพุทธองค์ก็ด้วยเช่นกัน 
ด้วยจิตที่เป็นกุศลกรรมบริสุทธ์ิของชาวบ้านๆ จึงคิดหาวิธีการหรือกุศโลบายในการท าบุญที่ได้ทั้งบุญ
และกุศล และยังได้เข้าถึงหลักธรรมของพระพุทธองค์ จึงมีวิธีการท าบุญทอดผ้าปุาข้ึน ผ้าปุานี้ก็คือผ้า
ที่ชาวบ้านน ามาถวายให้พระสงฆ์  โดยปัจจุบันสมมติผ้าปุาข้ึนมาว่าเป็นผ้าบังสุกุลในสมัยพุทธกาล 
ด้วยการตกแต่งผ้าและบริวารต่างๆ ไว้บนกิ่งก้านของไม้ กิ่งก้านของไม้ที่พาดผ้าจึงสมมติว่าเป็นผ้าปุา
หรือผ้าบังสุกุลเพื่อน ามาท าบุญกุศลในวัดวาอารามอันเป็นที่อยู่พักอาศัยของพระภิกษุสงฆ์สามเณร 

ในสมัยปัจจุบัน ผ้าปุา คือ ผ้าไตรส าเร็จรูป หรืออาจเป็นผ้าสงบหนึ่งผืนหรือหลายผืนก็ได้ 
อาจใช้หนึ่งไตรหรือหลายไตรก็ได้ แล้วคณะชาวบ้านพร้อมใจกันน าไปที่วัด โดยปรับเปลี่ยนว่าเป็นผ้าที่
สมมตว่ิาวางอยู่ในปุา โดยมักจะน ากิ่งไม้มาปักในภาชนะคล้ายถังหรือต้นกล้วย ต้นหญ้าคามัดรวมกัน
เป็นต้น แล้วน าผ้าที่จะถวายผูกแขวนไว้ตามกิ่งไม้ในถัง บางแห่งท าเป็นโครงรูปต่างๆ เช่น รูปศพ รูปผี 
โครงร่างมนุษย์ แล้วใส่สิ่งของเป็นบริวารที่ต้องการจะถวายใส่ลงไปพร้อมกับในส่วนสิ่งของที่จัดเตรียม
ถวายประกอบด้วย ข้าวสาร ผ้า ไม้ขีดไฟ กล้วย อ้อย น้ าตาล มะพร้าว มีเงินรวมอยู่ด้วย เป็นต้น 
ปัจจุบันนี้การทอดผ้าปุามักจะท าเป็นรูปแบบของการประกอบพิธีกรรมและการท าบุญอย่างหนึ่ง
ในทางพระพุทธศาสนา 

ค าว่า บุญ นี้ ก็มีทั้งเนื้อหาและรูปแบบ เมื่อพูดถึงเรื่องบุญ คนจ านวนมากทีเดียวอาจจะ
นึกถึงว่าเป็นสภาวะอะไรสักอย่างหนึ่งมีอ านาจพิเศษเสมือนหนึ่งเป็นสิ่งศักดิ์สิทธ์ิดลบันดาลให้เกิดผลดี
ได้ บางคนอาจจะถึงกับเอาความหมายน้ีไปสัมพันธ์กับการไปเกิดบนสวรรค์ว่าเป็นอ านาจที่จะบันดาล
ให้ไปเกิดบนสวรรค์ ซึ่งเป็นความเข้าใจที่ถือว่าเป็นรูปแบบไปในสังคมแล้ว จากรูปแบบของความคิดก็
จะขยายต่อไปสู่รูปแบบของการกระท า เมื่อพูดว่าบุญคนจ านวนไม่น้อยก็จะคิดถึงรูปแบบที่ว่าเอา
อาหารไปถวายพระที่วัดในพิธีที่เรียกว่าท าบุญ หรืออาจคิดเลยไปอีกจนกระทั่งว่า ถ้าหากจะท าบุญให้
ได้ผลมากก็ต้องสร้างวัดวาอาราม สร้างโบสถ์วิหาร เป็นต้น 



 
๘๑ 

 

เมื่อสร้างโบสถ์สร้างวิหารแล้วก็ถือว่าได้กุศลแรง อันน้ีเป็นวิวัฒนาการในการสร้างรูปแบบ
เสียแล้ว ฝุายหนึ่งจะเกิดความยึดติดในรูปแบบเช่นนี้ เพราะถือว่าถ้าจะท าบุญให้ได้ผลมาก ก็จะไป
สัมพันธ์กับความหมายที่ว่าจะได้ไปเกิดใหม่มีทรัพย์สินเงินทองมากหรือไปเกิดในสวรรค์ ก็ต้องสร้าง
โบสถ์สร้างวิหาร สร้างศาลาการเปรียญในวัด๑๒ 

เมื่อน าผ้าปุามาถึงวัดแล้ว เพื่อความเป็นเอกภาพ ความเรียบร้อย แสดงถึงพลังแห่งความ
สามัคคี เมื่อผู้คนเห็นแล้วจะเกิดปสาทะ ความปีติมีความช่ืนใจที่ได้เห็นความพร้อมเพรียงในการท า
กิจกรรมของหมู่คณะ ต่างจึงตกลงพร้อมใจกันว่าจะต้องประกอบพิธีกรรมข้ึนมาให้ทุกคนได้ร่วมท า
กิจกรรมพร้อมๆ กัน ด้วยการไหว้พระสวดมนต์ก่อน ถวายเครื่องสักการะคือดอกไม้ธูป เทียนแด่พระ
รัตนตรัย ตามด้วยการสมาทานศีล ๕ แล้วรับศีล ๕ จากพระสงฆ์ผู้มีศีลจารวัตรที่ดีงาม แล้วตามด้วย
การกล่าวค าถวายผ้าปุาแด่พระภิกษุสงฆ์ๆ อนุโมทนากถา คณะผ้าปุากรวดน้ ารับพรต่อไป เป็นอัน
เสร็จพิธีกรรมการทอดผ้าปุาของชาวพุทธศาสนิกชน 

๔.๒.๒ พัฒนาการด้านพิธีกรรม 
พิธีกรรม คือ การกระท าที่คนเราสมมติข้ึนเป็นข้ันเป็นตอน มีระเบียบวิธี เพื่อให้เป็นสื่อ

หรือหนทางที่จะน ามาซึ่งความส าเร็จในสิ่งที่คาดหวังไว้ ซึ่งท าให้เกิดความสบายใจและมีก าลังใจที่จะ
ด าเนินชีวิตต่อไป เช่น พิธีกรรมทางศาสนาพุทธ ก็มีพุทธบริษัทเป็นผู้ร่วมประกอบพิธีโดยแฝงปรัชญา
ธรรมไว้เป็นหลักการของพิธีนั้นด้วย โดยมีจุดมุ่งหมายที่จะให้คนเข้าใจหลักธรรมโดยไม่รู้ตัว ดังจะเห็น
ได้จากพิธีท าบุญ[ทอดผ้าปุา] ก็จะมีหลักค าสอนในพระพุทธศาสนาเข้ามาเกี่ยวข้องอยู่ตลอดเวลา๑๓ 

ค าว่า พิธี ก็แผลงมาจากค าว่า วิธี ค าว่า พิธี มีความหมายเลือนลางหรือคลาดเคลื่อนไป
พิธีกรรม แปลว่า การกระท าที่เป็นพิธี คือเป็นวิธีที่จะท าให้ส าเร็จผลที่ต้องการหรือ การกระท าที่เป็น
วิธีการเพื่อให้ส าเร็จผลที่ต้องการหรือน าไปสู่ผลที่ต้องการ 

เวลาจะท าอะไรก็ตาม ถ้าเราไม่มีพิธีข้ึนมา เราก็ไม่มีจุดนัดพบนัดหมาย ไม่มีจัดเริ่มต้นที่
ชัดเจนว่าจะลงมือเมื่อไร จะเอาอย่างไร จะท าอะไร คนมาชุมนุมกันเป็นกลุ่ม ถ้าท าอะไรต่างคนต่างท า
ก็ไม่เป็นจริงเป็นจัง แต่พอเป็นพิธีกรรมก็คือมีจุดเริ่มต้น แล้วก็เป็นจุดนัดหมายให้ทุกคนรู้ว่าต่อไปนี้
กิจกรรมจะเริ่มแล้วนะ ถ้าไม่มีพิธีกรรมทุกคนที่มายังกระจัดกระจายกันอยู่ ก็ไม่รู้จะเอายังไง จะท า
อะไร จะเริ่มต้นอย่างไร เมื่อไร เพราะฉะนั้นพิธีกรรมนี้ จึงเป็นจุดนัดพบให้ทุกคนที่ตอนแรกยังกระจัด
กระจายอยู่มารวมตัวกันเป็นจุดเดียว และเป็นจุดนัดหมายว่าจะเริ่มเรื่องงานแล้ว 

พิธีกรรมเป็นเครื่องท าให้คนเตรียมตัว ทั้งเตรียมกายวาจา และเตรียมใจให้พร้อมที่จะท า
เรื่องนั้นๆ ก่อนจะท าพิธียังพูดจา ยังหันไปทางโน้นทางนี้ ยังเคลื่อนไหววุ่นวายคุยกันอยู่ แต่พอบอกว่า
เริ่มพิธี ทุกคนจะหยุดหมด ต้องหันมาสนใจ เตรียมท าสิ่งเดียวกัน ฉะนั้นพิธีกรรมจึงเป็นจุดนัดพบจุด
นัดหมาย โดยเฉพาะส าหรับชุมชนหรือในสังคมนี้ให้มองเห็นความส าคัญที่จะเริ่มการอะไรๆ กันอย่าง
จริงจัง 

                                         
๑๒ พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), เทคโนโลยีและเกณฑ์วินิจฉัยความหมายและคุณค่าของพุทธธรรม, 

(กรุงเทพมหานคร: หจก.ภาพพิมพ์, ๒๕๓๔), หน้า ๖๕ – ๖๖. 
๑๓ สุเมธ เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธีกรรม, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๒), หน้า ๑. 



 
๘๒ 

 

พิธีกรรมยังมีความหมายมากกว่าน้ันอีก คือ เป็นเครื่องฝึกวินัย หรือ เป็นพื้นฐานในการที่
จะฝึกฝนพัฒนาคนในด้านศีล ศีลก็คือการควบคุมกายวาจาได้ให้อยู่ในความดีงามเรียบร้อยสุจริต 
ตั้งแต่เรื่องเล็กๆ น้อยๆ ข้ึนไป เพื่อฝึกคนให้จัดหรือควบคุมพฤติกรรมของตนๆ ให้ลงตัวเข้าที่ เช่น มา
นั่งเป็นระเบียบให้สงบกายวาจา เรียบร้อยงดงาม และท ากิจกรรมอย่างได้ผลพร้อมเพรียงกัน เป็นส่วน
หนึ่งของวินัย เป็นการฝึกเบื้องต้นของศีล  เมื่อเราน าพิธีกรรมฝึกคน มันก็มีความหมายต่อไปอีกในแง่
ที่ว่าเป็นเครื่องน าคนเข้าสู่ชุมชน ให้เขามีชีวิตของชุมชนหรือสังคมนั้น พิธีกรรมจึงกลายเป็นลักษณะ
หรือเป็นรูปแบบเฉพาะแห่งวัฒนธรรมของสังคมนั้นๆ อย่างที่เรียกว่าเป็นเอกลักษณ์ 

อีกด้านหนึ่ง พิธีกรรมเป็นสิ่งน้อมน าจิตให้เกิดความเลื่อมใสและเพิ่มพูนศรัทธา เพราะว่า
พิธีกรรมที่ท าถูกต้องจะมีความเรียบร้อย ความพรักพร้อม ความพร้อมเพรียง และความประสาน
กลมกลืน เช่น [พระสงฆ์ก าลังสวดอนุโมทนาพรต่อชาวบ้านที่มาทอดผ้าปุา] โดยประสานเสียงเป็น
เสียงอันหนึ่งอันเดียวกัน กิริยาวาจาก็เรียบร้อยสงบ ท าให้เกิดศรัทธาปสาทะ คนที่ได้ยินได้ฟังก็เกิด
ความอิ่มใจ แล้วก็เจริญยิ่งขึ้นไปในกุศลธรรม 

ส าหรับคนส่วนมากที่อยู่ในโลกข้างนอกซึ่งยังไม่คุ้นเคย ยังไม่เข้าถึงความลึกซึ้งของธรรม 
จู่ๆ จะให้ ถึงนามธรรมเลยก็มักไม่ไหวหรือไม่สนใจเลย จึงต้องพบกับสิ่งที่ เป็นรูปธรรมก่อน 
เพราะฉะนั้นพิธีกรรมจึงเป็นรูปแบบที่จะสื่อเข้าหาคนที่ยังไม่เข้าถึงพระศาสนาได้ลึกซึ้ง เรียกได้ว่าเป็น
จุดนัดพบอีกแบบหนึ่ง โดยเป็นสื่อที่ชักน าหรือเป็นจุดเช่ือมต่อเขาให้เริ่มต้น อาจจะท าให้สนใจเกิด
ความประทับใจ แล้วน้อมน าจิตให้อยากรู้อยากจะเข้ามาเกี่ยวข้องจนกระทั่งเข้ามาในพระศาสนาได้ 
เพราะฉะนั้นเราจึงอาจจะใช้พิธีกรรมในแง่ที่เครื่องชักจูงเบื้องต้น 

เรื่องพิธีนี้ก็รู้กันอยู่ว่า เป็นเรื่องรูปแบบ ข้อส าคัญจึงอยู่ที่ว่าท าอย่างไรจึงจะมีสาระอยู่ใน
รูปแบบนั้นด้วย รูปแบบก็ส าคัญ แต่รูปแบบจะมีความหมายก็ต้องเมื่อมีเนื้อหาสาระ ถ้ารูปแบบไม่มี
เนื้อหาสาระก็ไม่มีประโยชน์ แต่ในทางกลับกันถ้าเนื้อหาไม่มีรูปแบบช่วย เนื้อหาน้ันก็จะเป็นประโยชน์
ได้ยาก แม้เป็นสิ่งที่ต้องการแต่คนก็ไม่สามารถจะเอามาใช้ประโยชน์อะไรได้  เหมือนการรับกล่าวค า
ไตรสรณคมณ์ เป็นการกล่าวปฏิญาณตนเองเป็นพุทธมามกะไปในตัวโดยปริยาย การสมาทานศีล ๕ ก็
เป็นการน้อมจิตปฏิญาณว่าจะน ามาประพฤติปฏิบัติด้วยความเหมาะสมอย่างที่สุด 

พิธีกรรมก็เป็นเพียงรูปแบบ ซึ่งจะมีค่ามีความหมายก็ต่อเมื่อมีเนื้อหาสาระอยู่ด้วย เราจึง
ต้องเอาเนื้อหาสาระมาใส่ แต่ส าหรับคนทั่วไป ถ้าไม่มีรูปแบบช่วยเขาจะเข้าถึงเนื้อหาได้ยาก รูปแบบ
จึงเป็นจุดเริ่มต้นชักให้เขาได้เข้าถึงเนื้อหารสาระต่อไป รูปแบบทั้งหลายมีความส าคัญฉันใด พิธีกรรมก็
ฉันน้ัน มีความส าคัญโดยจะต้องมีเนื้อหาสาระอยู่ด้วย 

อย่างไรก็ตาม พิธีกรรมยังเป็นรูปแบบย่อย ซึ่งเป็นองค์ประกอบอยู่ในรูปแบบใหญ่คือ
วัฒนธรรมประเพณี ที่เรียกกันว่าเป็นเอกลักษณ์ของสังคมนั้น การช าระสะสางพิธีกรรมจึงต้องปฏิบัติ
ด้วยความมีสติ โดยค านึงถึงวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของสังคมด้วย แต่ทั้งนี้ก็ต้องไม่ให้เสียหลักที่ว่า 
พิธีกรรมไม่พึงเป็นรูปแบบที่นิ่งตาย ไร้เนื้อหา สื่อสาระไม่ได้ แล้วกลายเป็นเปลือก ซึ่งไม่ท าหน้าที่ใน
การช่วยปกปูองรักษาเนื้อหา แต่กลับไพล่ไปเป็นเครื่องปิดกั้นประโยชน์ และบดบังคุณค่าของตนเอง 



 
๘๓ 

 

พิธีกรรมเป็นส่วนเบือ้งต้นของวินัย โดยเป็นส่วนที่สื่อกับหมู่ชนส่วนใหญใ่ห้เขาเข้ามามีส่วน
ร่วมและเป็นเครื่องน าเขาเข้าสู่วินัยที่จะน าต่อให้เข้าถึงเนื้อหาสาระที่เป็นธรรมช้ันสูงข้ึนต่อไป และอีก
ด้านหนึ่งในทางกลับกันวินัยก็เป็นที่ปรากฏตัวของธรรมะในโลกแห่งสมมติของมนุษย์ด้วย ดังนั้นถ้าจะ
ท าให้พระพุทธศาสนาด ารงอยู่ด้วยดีจะต้องท าให้พิธีเป็นเครื่องน าคนเข้าสู่วินัยที่สูงข้ึนไปเพื่อเข้าถึง
ธรรมในที่สุด และถ้าเมื่อใดพิธีกรรมเป็นที่ปรากฏแสดงตัวของบุคคลผู้เข้าถึงธรรมแล้ว จะมาสื่อสาร
กับมหาชนได้สะดวก เมื่อนั้นก็เป็นความสมบูรณ์แห่งความหมายและเป็นความส าเร็จแห่งความมุ่ง
หมายของพิธีกรรม๑๔ 

พิธีกรรม คือ การกระท าที่คนเราสมมติข้ึนเป็นข้ันเป็นตอน มีระเบียบวิธี เพื่อให้เป็นสื่อ
หรือหนทางที่จะน ามาซึ่งความส าเร็จในสิ่งที่คาดหวังไว้ ซึ่งท าให้เกิดความสบายใจและมีก าลังใจที่จะ
ด าเนินชีวิตต่อไป เช่น พิธีกรรมทางศาสนาพุทธ ก็มีพุทธบริษัทเป็นผู้ร่วมประกอบพิธีโดยแฝงปรัชญา
ธรรมไว้เป็นหลักการของพิธีนั้นด้วย โดยมีจุดมุ่งหมายที่จะให้คนเข้าใจหลักธรรมโดยไม่รู้ตัว ดังจะเห็น
ได้จากพิธีท าบุญ[ทอดผ้าปุา] ก็จะมีหลักค าสอนในพระพุทธศาสนาเข้ามาเกี่ยวข้องอยู่ตลอดเวลา 

จะเห็นได้ว่า พิธีกรรมหรือพิธีการที่สังคมไทยน ามาใช้ประกอบการท าบุญกุศลก็เพื่อ
ก่อให้เกิดจารีตประเพณีที่ดีงาม เกิดความพร้อมเพรียงในหมู่คณะ เป็นการฝึกวินัยให้เกิดภายในจิตใจ 
เมื่อเกิดวินัยในจิตใจแล้วก็หมายถึงการเข้าถึงเนื้อธรรมะที่แท้จริง มีจิตใจที่สงบมีสติสัมปชัญญะรู้เท่า
ทันทุกอารมณ์ พิธีกรรมเปรียบเสมือนเปลอืกต้มไม้ที่รกัษาล าต้นและแกนกลางต้นไม้ให้อยู่รักษาได้ แต่
ถ้าไม่มีพิธีการแล้วทุกคนอยากจะท าอะไรๆ ก็ตามใจตัวเองเป็นเหตุให้เกิดความวุ่นวายและน ามาซึ่ง
ความขัดแย้งในที่สุด แต่พิธีกรรมนี้เป็นสิ่งส าคัญที่สุดที่จะก่อให้เกิดความสามัคคีในหมู่คณะ 

สุเมธ เมธาวิทยกุล ได้กล่าวถึงลักษณะส าคัญของพิธีกรรมไว้ในหนังสือ สังกัปพิธีกรรม ว่า 
เป็นสื่อสัญลักษณ์แสดงถึงความเป็นจริง เช่น การกราบ การไหว้ การค านับ เป็น

สัญลักษณ์ที่แสดงถึงความรู้สึกของผู้กระท าว่ามีความความเคารพนับถือ นอบน้อม ย าเกรง ต่อสิ่งหรือ
บุคคลนั้น การกระท าสัญลักษณ์เป็นการกระท าที่ประหยัด ไม่ต้องอธิบายมาก คนอื่นที่คุ้นเคยและ
เข้าใจสัญลักษณ์นั้นเมื่อได้รู้ ได้เห็น ได้ยิน ก็เข้าใจทันที ดังนั้นพิธีกรรมจึงเป็นเครื่องหมายของกลุ่มชน
หนึ่งๆ ซึ่งมีสัญลักษณ์ร่วมกัน การใช้สัญลักษณ์นับว่าว่ามีประสิทธิภาพสูง เป็นการช่วยแผ่ขยาย
พฤติกรรมทางจิต คือ ช่วยให้เกิดมโนภาพ ความคิดรวมยอด จินตนาการ และเกิดเปูาหมายที่ชัดเจน 
มั่งคง สัญลักษณ์จะช่วยให้เกิดสิ่งเหล่าน้ีได้ง่ายกว่าการผลัดดันทางอื่น เช่น การพูดอธิบายให้ฟัง แต่
สัญลักษณ์เป็นตัวจุดระเบิดเริ่มต้นเท่านั้น ส่วนการขยายจินตนาการและมโนภาพเป็นหน้าที่ของผู้เห็น
สัญลักษณ์เอง 

เน้นเรื่องจิตใจเป็นส าคัญ คือจุดมุ่งหมายใหญ่ ท าเพื่อให้เดความสบายใจ เกิดก าลังใจ 
สาเหตุที่ท าให้เกิดความเช่ือในอ านาจสิ่งเหนือธรรมชาติที่ใจเท่านั้นสัมผัสได้ แต่ตา หู จมูก ลิ้น กาย 
สัมผัสไม่ได้ สิ่งนั้นได้แก่ ผีสาง เทวดา อ านาจจิต [บาป บุญ กุศล ความดี] เป็นต้น การประกอบ
พิธีกรรมนั้นมีความหวังว่า สิ่งเหล่าน้ันจะท าให้สมหวัง๑๕ 

                                         
๑๔ ดูรายละเอียดใน พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พิธีกรรมใครว่าไม่ส าคัญ, พิมพ์ครั้งที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๓๗), หน้า ๔ – ๕๑. 
๑๕ สุเมธ เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธีกรรม, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๒), หน้า ๑ -  ๒. 



 
๘๔ 

 

พระพุทธศาสนาให้ความส าคัญทั้งแก่ธรรมและวินัยหรือจะให้พูดเป็นภาษาปัจจุบันว่า ให้
ความส าคัญทั้งแก่บุคคลและระบบ ให้ความส าคัญทั้งปัจเจกชนและสังคม ให้ความส าคัญทั้งแก่สาระ
และรูปแบบ ให้ความส าคัญทางด้านจิตใจและการปฏิบัติด้านนอกที่เน้นวัตถุ กาย วาจา และให้มีทั้ง
การสมัครใจและการบังคับอย่างมีสมดุลพอดี นี้คือลักษณะของพระพุทธศาสนาอย่างหนึ่งที่เข้ากับข้อ
ที่ว่าด้วยทางสายกลาง แต่แยกให้เป็นพิเศษต่างหาก 

พิธีกรรมเป็นเปลอืกนอกช่วยห่อหุม้เนื้อคือหลกัธรรมไว้ ถ้าไม่มีเปลือกนอกหุ้มแลว้ต่อไปไม่
นานเนื้อในก็จะหายสูญไปลบเลือนไป เพราะฉะนั้นเราจะต้องเห็นความส าคัญของทั้งเปลือกนอกและ
เนื้อใน ถ้ามะพร้าวไม่มีกะลา มันจะอยู่ได้ไหม เราอาจจะบอกว่ากะลาไม่ส าคัญเพราะกินไม่ได้ แต่ถ้าไม่
มีกะลา เราก็ไม่ได้กินเนื้อและน้ ามะพร้าว ในทางกลับกันถ้าไม่มีกะลามะพร้าว ไม่มีเนื้อและน้ า
มะพร้าว ก็ไม่รู้ว่าจะมีกะลามะพร้าวไว้ท าไม เปลือกและกะลาน้ันก็ไม่มีประโยชน์อะไร  ถ้ากะลาจะมี
ประโยชน์อะไรต่อไปโดยไม่มีเนื้อมะพร้าวก็ไม่ใช่มีประโยชน์ในฐานะกะลามะพร้าว แต่อาจจะ
กลายเป็นกระบวยตักน้ า เป็นภาชนะใส่ข้าวกิน หรือเป็นเรื่องมือขอทาน เป็นต้น กลายเป็นของอย่าง
อื่นไป เพราะฉะนั้น เราจึงต้องเห็นความส าคัญของทั้งกะลาและเห็นความส าคัญของเนื้อมะพร้าว 

พิธีกรรมและหลักธรรมอิงอาศัยและประสานสัมพันธ์กันและรวมเข้าด้วยกันเป็นอันหนึ่ง
อันเดียว คล้ายกับที่นามและรูปประกอบกันเข้าเป็นชีวิต นามและรูปอิงอาศัยและประสานสัมพันธ์กัน
และรวมเข้าด้วยกันเป็นอันหนึ่งอันเดียว ดังที่ท่านเรียกเป็นค าศัพท์ค าเดียวเป็นเอกพจน์ว่า นามรูป 
เมื่อรวมเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันจึงเป็นชีวิต ถ้าขาดอย่างหนึ่งอย่างใดก็เป็นชีวิตไม่ได้๑๖ 

จะเห็นได้ว่า พิธีกรรมหรือรูปแบบและหลักธรรมสองอย่างนี้ถ้าจัดให้พอดีแล้วก็ได้ความ
สมดุลเกื้อกูลซึ่งกันและกัน ประสานสัมพันธ์กัน พิธีกรรมเป็นที่อิงอาศัยของหลักธรรม พิธีกรรมคือ
กฎเกณฑ์ข้อบังคับแบบแผนของสังคม อีกด้านหนึ่งเรามีพิธีกรรมก็เพื่อให้คนเราแต่ละคนได้มี
สภาพแวดล้อมที่เกื้อกูลในการที่จะเข้าถึงหลักธรรม หลักธรรมจึงเป็นจุดหมายของพิธีกรรม พิธีกรรม
นั้นก็อิงอาศัยหลักธรรมแล้วก็เป็นไปเพื่อให้คนเข้าถึงจุดหมายคือหลักธรรมด้วย 

ในครั้งพุทธกาลชาวบ้านจะไปเข้าเฝูาพระพุทธเจ้า ไปวัด ไปหาพระสงฆ์ ก็เพื่อปรารถนา
จะไปพบและไปศึกษาสนทนากับพระเถระพระสาวกท่านผู้เป็นที่เจริญใจ เขาก็ได้ความสมใจช่ืนใจสุข
ใจ แต่เมื่อพระพุทธองค์ได้ปรินิพพานแล้ว ในกาลปัจจุบันนี้พุทธศาสนิกชนจึงมีความนิยมในการไป
ท าบุญไหว้พระสวดมนต์ ตามด้วยการเวียนเทียนเพื่อร าลึกนึกถึงพระพุทธเจ้าและเพื่อการบูชาคุณของ
พระพุทธเจ้าด้วยดอกไม้ ธูป เทียน 

พุทธศาสนิกชนส่วนใหญ่จะบูชาด้วยธูป เทียน และดอกไม้เป็นหลัก เมื่อเป็นอย่างนี้ ก็มาดู
ความหมายของธูปเทียนดอกไม้ที่ใช้เป็นเครื่องบูชา ๓ อย่าง ตรงกับพระรัตนตรัย จัดได้ว่า ธูป ใช้บูชา 
พระพุทธเจ้า เทียน ใช้บูชา พระธรรม และดอกไม้ ใช้บูชา พระสงฆ์ แล้วก็ให้ความหมายต่อไป ที่ว่าธูป
ใช้บูชาพระพุทธเจ้า ธูปจะใช้ ๓ ดอก แล้ว ๓ ดอกนั้นก็ตรงกับพระพุทธคุณ ๓ ของพระพุทธเจ้า คือ 

๑. พระปัญญาคุณ พระคุณคือปัญญาที่ท าให้ตรัสรู้ 

                                         
๑๖ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ลักษณะแห่งพระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๔, หน้า ๑๗ – ๒๑. 



 
๘๕ 

 

๒. พระวิสุทธิคุณ พระคุณคือความบริสุทธ์ิ เมื่อตรัสรู้แล้ว พระองค์ก็ทรงบริสุทธ์ิจาก
กิเลสเพราะปญัญาที่ตรัสรู้ ท าให้บริสุทธ์ิสะอาดหมดจดจากกิเลสและหลดุพ้นจากความทุกข์ วิสุทธิคุณ
นี้อันเดียวกับวิมุตติคุณ จะเรียกอย่างไหนก็ได้ 

๓. พระมหากรุณาคุณ คุณของพระกรุณา พระพุทธเจ้าทรงมีพระทัยมุ่งหมายใฝุจะ
ช่วยเหลือปวงสัตว์ให้พ้นทุกข์ ข้อนี้เป็นพระคุณอันยิ่งใหญ่ที่ท าให้พระองค์ทรงออกประกาศพระ
ศาสนา 

อีกด้านหนึ่ง กลิ่นของธูปจะส่งออกมาหอม กลิ่นหอมนี้ถือเป็นสัญลักษณ์สื่อถึงการฟุูงขจร
แห่งคุณค่าและกิตติศัพท์ของความดี เรียกว่าเป็นกลิ่นของความดี โดยนิยมว่าคุณธรรมความดี เริ่ม
ตั้งแต่พระพุทธคุณนี้มีกลิ่นหอมเหมือนกับว่าเราได้ยินคุณความดีของคนผู้หนึ่ง ซึ่งคนพูดถึงกันมากก็
เรียกว่าคนน้ันหอม แต่กลิ่นของความดีหรือความหอมของคุณธรรมและการท าความดีนี้ประเสริฐยิ่ง
กว่ากลิ่นของธูป เพราะว่ากลิ่นหอมของธูปนั้นทวนลมไปไม่ได้ แต่กลิ่นของความดีไปทวนได้ ท่านจึงนึก
ต่อข้ึนไปอีกข้ันหนึ่งว่า กลิ่นหอมคุณธรรมความดีประเสริฐยิ่งกว่ากลิ่นหอมของวัตถุ มีธูปเป็นต้น 

เครื่องบูชาอีกอย่างคือ เทียน เป็นเครื่องหมายของการบูชาพระธรรม จะเห็นว่า เวลาเรา
จุดเทียนแล้วจะให้ความมีแสงสว่าง เปรียบเสมือนกับแสงแห่งธรรม รวมทั้งวินัยที่เป็นเหมือนประทีป
ส่องสว่าง ท าให้คนมองเห็น คือท าให้เกิดปัญญา มีความรู้เข้าใจ รู้จักการด าเนินชีวิตให้ถูกต้อง พัฒนา
คุณความดีอะไรต่างๆ ตลอดจนลุถึงสัจธรรม นี้เป็นความหมายของเทียนใช้บูชาพระธรรม 

ดอกไม้ ใช้บูชาพระสงฆ์ ท าไมใช้ดอกไม้บูชาพระสงฆ์ จะเห็นได้ว่าดอกไม้ที่เราน ามาบูชานี้
มีสีสันเป็นชนิดประเภทต่างๆ เรียกว่านานาพันธ์ุ พันธ์ุต่างๆ หลากสีหลากประเภท เล็กบ้าง ใหญ่บ้าง 
รูปร่างผิดแผกกันไป ดอกไม้เหล่าน้ีเมื่อน ามาบูชา จะเห็นว่ามิใช่เอามาแล้วก็บูชาเลย แต่โดยมากจะจัด
ก่อนให้เป็นสัดส่วนงามตาน่าดู โดยท าเป็นพวงมาลัยบ้าง จัดเป็นพุ่มพานบ้าง จัดใส่แจกันบ้างให้เป็น
ระเบียบเรียบร้อย มีความหมายโยงไปหาพระสงฆ์ ซึ่งพระสงฆ์นี้เป็นหมู่เป็นชุมชน อันประกอบด้วย
ภิกษุทั้งหลายที่มาจากชาติตระกุลต่างๆ มีภูมิหลัง มีการศึกษาอบรมต่างๆ กัน มีชีวิตมีจิตใจความรู้สึก
ต่างกันไป แต่พอเข้ามาเป็นสังฆะมาร่วมกันเป็นสงฆ์มีวินัยอันเดียวกัน ปฏิบัติเพื่อธรรมตามแนวทาง
ของธรรมอันเดียวกัน โดยเฉพาะมีวินัยเป็นเครื่องจัดต้ังวางระบบ จึงมีความเรียบร้อยเป็นระบบงดงาม
เหมือนดังดอกไม้ที่ช่างดอกไม้ได้จัดสรรให้เป็นระเบียบเรียบร้อยสวยงาม 

เมื่อเรามองความหมายของเครื่องบูชาอย่างนี้แล้วก็จะเห็นทางปฏิบัติโดยมีความรู้เข้าใจ
ขยายกว้างออกไปแล้วจิตใจก็จะเปิดโล่งได้ ไม่ไปติดแค่วัตถุ มีสิ่งที่จะน าไปพิจารณาใคร่ครวญ น าทาง
ชีวิตจิตใจให้ก้าวหน้าได้และเป็นสื่อที่จะพาความคิดค านึงให้ลึกซึ้งต่อไปในการศึกษาพระธรรมวินัย
ยิ่งขึ้นไป๑๗ 

                                         
๑๗ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), ตามพระใหม่ไปเรียนธรรม ภาค ๑ วางฐานชีวิตแห่งการศึกษา, 

พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท พิมพ์สวย จ ากัด, ๒๕๕๗), หน้า ๖๗ – ๖๙. 



 
๘๖ 

 

ดังนั้นจะเห็นได้ว่า  การทอดผ้าปุาในสังคมไทยปัจจุบันมักจะจัดเป็นพิธีกรรม มีการไหว้
พระ สมาทานศีล ๕ กล่าวค าถวายผ้าปุา พระสงฆ์ชักผ้าปุาแล้วกล่าวค าอนุโมทนากถาเป็นภาษาบาลี 
พิธีกรรมนี้ก็จะกลายเป็นจารีต ประเพณี วัฒนธรรมที่ดีงาม ยังเป็นเครื่องฝึกวินัยของคน ดึงคนให้เข้า
หาและถึงเนื้อธรรม เป็นรูปแบบของพิธีกรรมที่แฝงไปด้วยสารธรรม คติธรรมอยู่ภายในตัว อันเป็น
แหล่งที่มาของความพร้อมเพรียง ความสามัคคีในหมู่คณะ เพราะงานทอดผ้าปุาเป็นกิจกรรมที่ต้องใช้
ก าลังคนมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งผ้าปุาสามัคคี สมัยปัจจุบันเปน็กิจกรรมที่พยายามจะรวบรวมเงินก้อน
ใหญ่เพื่อน าไปใช้ในการสร้างสาธารณประโยชน์ที่ยิ่งใหญ่  วิธีการที่จะรวบรวมคนมากๆ ให้เข้ามาร่วม
กันนั้น คณะผู้ท างานนี้ก็ใช้วิธีจัดตั้งคณะกรรมการด าเนินงานช่ัวคราวข้ึน มีการตั้งแนวนโยบายและ
จุดมุ่งหมายของการปฏิบัติหน้าทีจ่องคณะกรรมการด าเนินงานอย่างแน่ชัด มีการแบ่งงานกันท า แต่ละ
คนที่ได้รับมอบหมายหน้าที่กจ็ะลงมือปฏิบัติด้วยความเต็มใจจรงิใจ เนื่องจากงานนี้เป็นงานอาสาสมคัร 
ทุกคนจึงให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี มีปัญหาอะไรก็ช่วยกันแก้ไข สมาชิกทุกคนมีความสามัคคีกลม
เกลียวกัน งานทอดผ้าปุาจึงเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมคุณธรรมนานนับประการ 

๔.๓ พัฒนาการด้านผู้ทอดและผู้รับการทอดผ้าบังสุกุล (ผ้าป่า) 
๔.๓.๑ พัฒนาการด้านผู้ทอดผ้าบังสุกุล (ผ้าป่า) 
ชาวบ้านในสมัยพุทธกาลเมื่อมีญาติได้มรณภาพลงไปแล้วก็จะตกแต่งกายของผู้วายชนม์

ด้วยเสื้อผ้าแล้วน าไปทิ้งยังปุาช้าบ้าง ให้เป็นเหยื่อของสัตว์บ้าง ไปทิ้งที่แม่น้ าคงคาบ้าง ไม่ได้มีความนึก
คิดเจตนาที่จะน าผ้าเหล่าน้ันไปถวายให้พระภิกษุแต่เป็นทรัพย์ของศพ 

เมื่อพระพุทธองค์ได้ประกาศพระศาสนาในแคว้นต่างๆ ท่านได้บัญญัติให้กุลบุตรผู้เข้ามา
บวชประพฤติอยู่ให้จบสิ้นในพรหมจรรย์ ต้องแต่งกายด้วยการแสวงหาผ้าบังสุกุลตามหลักในนิสัย ๔ 
และธุดงค์ในข้อที่ว่า ถือการนุ่งห่มผ้าบังสุกุลเป็นวัตร โดยมีพระมหากัสสปเถระเป็นผู้ได้รับเอตทัคคะ
ในด้านนี้ เป็นตัวอย่างให้กับชนรุ่นหลังถือปฏิบัติตามท่าน ต่อมาชาวบ้านรู้ว่าพระสงฆ์ต้องเที่ยว
แสวงหาผ้าบังสุกุลอันมีอยู่น้อยนิด พวกท่านต้องแสวงหามาด้วยความล าบาก จึงได้แอบน าผ้าของตน
ตนไปทอดทิ้งไว้ เพื่อให้พระท่านหยิบไปใช้สอย ชาวบ้านปฏิบัติกันแบบนี้เรื่อยๆ มา จนกลายเป็นรูป
แบบอย่างหนึ่งของการท าบุญด้วยการให้ทาน ซึ่งการมีอานิสงส์ยังให้ผู้ทอดผ้าได้ไปเกิด ในดินแดน
สวรรค์แล้ว ยังสามารถให้ข้ามพ้นจากวัฏสงสารได้ด้วยเช่นกัน เพราะมีพระอรหันต์ต้นแบบที่ได้ส าเร็จ
พระอรหันต์ด้วยอานิสงส์ของการถวายผ้าบังสุกุลปรากฏแล้วในสมัยพุทธกาล 

การทอดผ้าปุาในสังคมไทยปัจจุบันได้มีพัฒนาการแนวความคิดความเช่ือมาจากการทอด
ผ้าบังสุกุลในสมยัพุทธกาล แรกเริม่ของการทอดผา้ปุาก็มุง่ที่จะทอดผา้บังสุกุลโดยเฉพาะเท่านั้น ต่อมา
อาจจะประกอบไปด้วยบริวารผ้าปุาเหมือนกับผ้ากฐิน บริวารก็จะตกแต่งไปด้วยเครื่องใช้ของจ าเป็น
ส าหรับพระสงฆ์  แต่เมื่อนานวันเข้าปฏิบัติกันเรื่อยๆ มาจนถึงยุคหนึ่ง คลื่นความคิดก็มีวิวัฒนาการ 
พัฒนาการมากกว่าเดิม เห็นว่าสิ่งที่ท าอยู่นั้นก่อให้เกิดประโยชน์น้อยต่อสังคมและชุมชน ประกอบกับ
มีเวลาไม่มากพอที่จะต้องไปหาเครื่องบริวารของใช้ที่อยู่ในผ้าบังสุกุล (ผ้าปุา) จึงได้ตกแต่งด้วยเงินอัน
เป็นที่รู้จักและนิยมแลกเปลี่ยนได้ ด้วยเหตุนี้ในยุคต่อๆ มาจึงถือว่าเอาเงินเป็นบริวารหลักของผ้า
บังสุกุล (ผ้าปุา) เท่านั้น 



 
๘๗ 

 

และในยุคปัจจุบันน้ีกิจวัตรต่างๆ ของพุทธศาสนิกชนโดยทั่วๆ ไป ควรจะได้บ าเพ็ญกิจวัตร
ก็คือ การอุปถัมภ์บ ารุงพระพุทธศาสนา พุทธศาสนิกชนควรถือเป็นข้อปฏิบัติในการหาโอกาสท าบุญ 
คือ บริจาคทรัพย์อุปถัมภ์บ ารุงพุทธศาสนาตามสมควรแก่ฐานะก าลังทรัพย์ของตนๆ เพราะพุทธ
ศาสนาจะด ารงอยู่ได้ก็เพราะพุทธศาสนิกชนแต่ละคนช่วยกันอุดหนุน อุปถัมภ์ บ ารุงตามโอกาส 
อาจจะเป็นมนเรื่องศาสนสถาน ศาสนธรรม หรือศาสนบุคคลก็ตาม ในเรื่องของศาสนาสถานหรือที่
เรียกกันว่า ถาวรวัตถุ ก็อาจจะบริจาคทรัพย์ในรูปของผ้าปุาหรือกฐิน ในการซ่อมแซมบูรณปฏิสังขรณ์
โบสถ์ วิหาร ศาลาการเปรียญ หรือวัดวาอาราม แม้จะท าเล็กน้อยก็ยังดีกว่าไม่ได้ท าเลย เรื่องศาสน
ธรรมก็ควรเก็บหรืออ่านหนังสือธรรมะหรือแม้แต่พระไตรปิฎก ส่วนในเรื่องของศาสนบุคคล  ก็คือ
พระภิกษุสงฆ์องค์สามเณร พุทธศาสนิกชนควรจะได้ช่วยกันอุปถัมภ์บ ารุงด้วยปัจจัย ๔ คือ ผ้าสบง-
จีวร อาหารบิณฑบาต เสนาสนะ ยารักษาโรค ตลอดทั้งบริขารเครื่องใช้อื่นตามก าลังศรัทธา เป็นการ
สืบต่ออายุพระพุทธศาสนาให้เป็นมรดกอันล้ าค่าส าหรับชาวพุทธรุ่นลูกหลานต่อๆ ไป พระพุทธศาสนา
จะด ารงตั้งมั่นอยู่ได้ก็ด้วยเหตุที่มีพระภิกษุสงฆ์สามเณรท าหน้าที่ศึกษาเล่าเรียนและเทศนาสั่งสอนสืบ
ต่อกันไป และผู้บวชไม่สามารถที่จะประกอบอาชีพท าไร่ไถ่น่าท าธุรกิจได้ ด้วยเหตุน้ีควรที่จะได้รับการ
อุปถัมภ์บ ารุงจากพุทธศาสนิกชนอย่างสม่ าเสมอ 

ด้วยเหตุน้ีจะเห็นไดว่้า  พระสงฆ์กับประชาชนผู้เป็นฆราวาสจะต้องมีความสัมพันธ์ใกล้ชิด
และอย่างมั่งคงจะแยกจากกันไม่ได้ โดยเฉพาะในประเทศไทยความสัมพันธ์อันแน่นแฟูนได้ ขยายตัว
ออกถึงขนาดที่แสดงออกในชีวิตจิตใจของคนไทยทุกด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านการท าบุญอย่างใดอย่าง
หนึ่งชาวพุทธจะต้องท าเป็นการเป็นงานคือเป็นพิธีการทันที มีการไหว้พระรับศีล กล่าวค าถวายทาน 
ตามด้วยการให้อนุโมทนากถาของพระสงฆ์ เพื่อสิ่งแสดงเกียรติซึ่งกันและกันไปภายในตัว เป็นการ
แสดงตัวออกมาว่าตนเองนับถือพระรัตนตรัย เป็นพุทธมามกะ ปฏิบัติตามค าสั่งสอนของพระผู้มีพระ
ภาคเจ้าด้วยศีล ๕ ตลอดจนถึงด้านศาสนพีกรรมทางพระพุทธศาสนาที่แฝงไปด้วยสารธรรม และที่
ส าคัญที่สุดก็คือการอุปถัมภ์ค้ าชูด้วยปัจจยั ๔ บริจาคทรัพย์บ ารุงพระพทุธศาสนาตามโอกาสและความ
เหมาะสมด้วยการทอดผ้าปุา เพื่อให้พระสงฆ์ได้กระท ากิจของสงฆ์ อันยังผลเป็นบทบาทต่อ
ชีวิตประจ าวันของประชาชนชาวพุทธ 

๔.๓.๒ พัฒนาการด้านผู้รับผ้าบังสุกุล (ผ้าป่า) 
ในสมัยพุทธกาลการท าบุญท าทานก็ไม่ได้มักนิยมท าเป็นพิ ธีการงานใหญ่โตมากมายนัก 

เพียงแค่ทายกทายิกาผู้มีจิตจะท าบุญให้ทานเดินเข้าไปนิมนต์พระผู้มีพระภาคหรือพระภิกษุ ท่านก็รับ
นิมนต์นั้นด้วยอาการดุษณีภาพ พอรุ่งข้ึนก็ครองผ้าจีวร ถือบาตร แล้วเดินไปรับนิมนต์ที่ตนเองรับไว้
แล้วเมื่อวาน เมื่อฉันเสร็จแล้วก็จะกล่าวคาถาหรือธรรมที่ตนเองรู้ให้แก่ทายกทายิกาได้ฟังให้เจริญใน
ธรรมยิ่งๆ ข้ึนไป 

เมื่อพระสงฆ์ได้รับผ้าบังสุกุล (ผ้าปุา) มาแล้ว เพื่อให้สมดังความมุ่งมั่นปรารถนา ตั้งใจมั่น
ของเจ้าภาผผ้าบังสุกุล (ผ้าปุา) และทางวัด พวกท่านจึงได้มีแนวคิดที่จะช่วยทั้งทางด้านวัตถุและจิตใจ
ด้วยการจัดกิจกรรมของการทอดผ้าบังสุกุล (ผ้าปุา)  ซึ่งบุคคลผู้ที่มีส่วนส่วนส าคัญในการผลักดันให้
สังคมไทยเป็นสังคมพุทธตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันก็คือพระสงฆ์ สถาบันสงฆ์มีบทบาทส าคัญในวิถีชีวิต
ของชาวพุทธไทยส่วนใหญ่ทั้งทางด้านศีลธรรมจรรยาและกิจกรรมของโลก พระสงฆ์เป็นหนึ่งในรัตนะ 
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พระสงฆ์เปรียบเสมือนตัวแทนขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า แม้จะเป็นเพียงสมมติสงฆ์ ไม่ใช่อริยสงฆ์
ก็ตามแต่ท่านก็มีศีลจารวัตรที่ดีงามเช่นกัน เป็นสถาบันที่ขาดไม่ได้ในชีวิตประจ าวันของพุทธศาสนิกชน 
จึงสามารถกล่าวได้โดยสรุปว่า บทบาทของพระสงฆ์ที่ส าคัญต่อชีวิตชาวพุทธ คือ ที่พึงบวร สอนธรรม 
น าปฏิบัติ พัฒนา ปรึกษาดี มีส่วนช่วยสังคม 

ดังที่ได้กล่าวไว้แล้วว่าพระสงฆ์ไม่มีงบประมาณในการก่อสร้างหรือเตรียมสะสมทรัพย์ไว้ใช้
เป็นของตนเอง ท่านเป็นเพียงผู้ริเริ่มน าคิดเท่านั้น จะรองบประมาณจากภาครัฐก็คงไม่ไหวแน่นอน 
เนื่องจากว่าในประเทศไทยนี้มีหมู่บ้านมากมาย ถ้าจะพัฒนาแล้วคงต้องใช้งบประมาณมหาศาล เพื่อ
ไม่ให้วัดและหมู่บ้านขาดงบในการบริหารเดินงาน ท่านจึงคิดวางแผนงานด้วยการทอดผ้าปุาเพื่อระดม
ทุนทรัพย์เพื่อมาจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์การก่อสร้าง แล้วจ้างช่างเทคนิคเฉพาะมาก่อสร้างงาน พระสงฆ์
เป็นแค่เพียงผู้ที่เช่ือมสัมพันธ์ของทุกสิ่งเข้าหากันด้วยความสามัคคีต่อกัน เป็นผู้น าทางจิตวิญญาณที่
ชาวบ้านยอมรับนับถืออย่างสูงจึงได้เสนอให้ท่านมาเป็นประธานในการดูแลทรัพย์สินที่ได้จากการ
ทอดผ้าปุา เพราะว่าท่านไม่มีกิจเมื่อคฤหัสถ์ 

ส าหรับพระสงฆ์ท่านก็อาศัยพิธีกรรมในการทอดผ้าปุานี้เป็นที่ปรากฏตัว ถ้าไม่มีพิธีกรรม
ในทางพระพุทธศาสนาพระภิกษุสงฆ์องค์สามเณรก็ไม่ค่อยได้มีโอกาสปรากฏตัว เพราะฉะนั้นก็อยู่ที่
บรรดาพระสงฆ์เองจะใช้พิธีกรรมอย่างไรให้เป็นประโยชน์เพื่อเป็นสื่อน าคนเข้าสู่ เนื้อหาของ
พระพุทธศาสนา เข้าสู่ธรรม ถ้าพระไม่รู้จักใช้ประโยชน์ พิธีกรรมก็อาจจะเสื่อมเสีย กลายเป็นเหตุให้
เกิดผลร้ายไป แต่โดยหลักการพิธีกรรมคือโอกาสที่พระจะปรากฏตัวแก่ประชาชนแล้วก็จะได้ท าหน้าที่
ของท่าน หน้าที่ของพระก็คือ การให้ธรรมแก่ประชาชน เรียกว่า ธรรมทาน 

ธรรมเบื้องต้นที่พระจะให้แก่ประชาชน คือ ปสาทะและความปลอดเวรภัย เพราะฉะนั้น
พระที่ดีท่านพรรณนาไว้ในพระไตรปิฎกจงึมลีักษณะอย่างหนึ่งที่เรยีกว่า “มโนภาวนีย์” แปลว่าผู้เป็นที่
เจริญใจ ชาวบ้านเห็นแล้วก็สบายใจ จิตใจก็เจริญงอกกงามพัฒนาข้ึนมาทันที  มีจิตใจผ่องใสเบิกบาน
เป็นกุศลไปตลอดทั้งวัน เป็นทัศนานุตริยะ เป็นยอดทัศนา เข้ากับหลักที่ ว่า สมณานญฺจ ทสฺสน  
เอตมฺมงฺคลมุตฺตม ๑๘ 

รวมความว่า  การแสดงออกและการปฏิบัติตนของพระภิกษุ  นอกจากมุ่งเพื่อฝึกอบรม
ตนเองแล้ว พึงค านึงถึงประโยชน์สุขของสงฆ์และประชาชน อย่างน้อยที่สุดในข้ันต้นจะต้องท าให้คนที่
เข้ามาเกี่ยวข้องกับตนหรือคนที่ตนเข้าไปเกี่ยวข้อง มีจิตใจปลอดโปร่งเบิกบานผ่องใสด้วยข้อปฏิบัติ
ทางวินัย  ข้ันต่อไปถ้าสามารถยิ่งกว่านั้นก็พึงท าให้เขาเจริญงอกงามข้ึนโดยศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ 
และปัญญา ด้วยการแนะน าสั่งสอนธรรม  พูดอีกอย่างหนึ่งว่า พระภิกษุมีหน้าที่เพื่อชาวบ้านอยู่ ๒ 
ด้าน หน้าที่ทางวินัยได้แก่ ท าจิตใจของประชาชนให้ผ่องใสด้วยศีลวัตร และหน้าที่ทางธรรมได้แก่ 
น าเอาความจริง ความดีงามไปเผยแพร่ให้เขาเจริญยิ่งข้ึนไป  ส่วนคฤหัสถ์คือชาวบ้าน เมื่อเข้าไป
เกี่ยวข้องกับพระภิกษุ พึงมุ่งเพื่อประโยชน์ทางจิตใจที่จะได้รับสิ่งซึ่งท าให้เจริญก้าวหน้ายิ่งข้ึนไปใน
ธรรม และเมื่อจะอุปถัมภ์บ ารุงพระภิกษุพึงค านึงถึงประโยชน์ที่ สงฆ์จะได้รับ แม้ในกรณีที่เป็น

                                         
๑๘ พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พิธีกรรมใครว่าไม่ส าคัญ, พิมพ์ครั้งที่ ๒, หน้า ๑๖ – ๑๗. 



 
๘๙ 

 

ปาฏิบุคลิก เมื่อเลือกเกี่ยวข้องหรือบ ารุงภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง ก็พึงท าด้วยประสงค์ที่จะให้สงฆ์ด ารงอยู่
ยั่งยืน เพื่อประโยชน์สุขแก่ชนจ านวนมากตลอดกาลยาวนาน๑๙ 

๔.๔ พัฒนาการด้านวัตถุประสงค์ของการทอดผ้าบังสุกุล (ผ้าป่า) 
พระพุทธองค์ทรงบัญญัติให้พระภิกษุสงฆ์ปฏิบัติตามหลักหลักนิสัย ๔ ในข้อที่ว่าด้วย

บรรพชาอาศัยผ้าบังสุกุล และธุดงค์ ๑๓ ในข้อที่ว่าด้วยถือการนุ่งห่มผ้าบังสุกุลเป็นวัตร แต่ต่อมาเมื่อ
จ านวนพระสงฆ์มากขึ้น ผ้าบังสุกุลมีไม่เพียงพอต่อพระภิกษุสงฆ์จึงท าให้เกิดปัญหาเรื่องของผ้าบังสุกุล
ข้ึนในสังฆมณฑล หมอชีวกโกมารภัจเห็นถึงปัญหาน้ีจึงได้ทูลขอพรในคราวที่ตนเองได้ถวายผ้าสิไวยกะ 
โดยได้ขอพรต่อพระพุทธองค์ให้มีพุทธานุญาตสงฆ์สามารถรับผ้าจากคหบดีได้ พระพุทธองค์ทรง
อนุญาตและนิยมเรียกผ้าชนิดนี้ว่า ผ้าคหบดีจีวร พระพุทธองค์ทรงสรรเสริญต่อพระภิกษุสงฆ์ผู้ที่มี
ความสันโดษในผ้าบังสุกุลและคหบดีจีวร  ซึ่งการทอดผ้าบังสุกุลในสมัยพุทธกาลมีวัตถุประสงค์หลัก
เพื่อให้พระภิกษุสงฆ์ได้มีเวลาในการปฏิบัติตนต้ังอยู่ในความสันโดษ ในการนุ่งห่มผ้าบังสุกุลก็เพื่อไม่ให้
พระสงฆ์ยึดคุณค่าของวัตถุภายนอกมากเกินไป อันเป็นหนทางที่จะน าตนเองไปสู่หลักธรรมข้ันสูงข้ึน
ไปเรื่อยๆ จนถึงนิพพานอันเปูาหมายของพระพุทธศาสนา 

การทอดผ้าปุาในสังคมไทยปัจจุบันได้มีพัฒนาการมาจากกการทอดผ้าบังสุกุล ในแรกเริ่ม
ของการทอดผ้าบังสกุุล (ผ้าปุา) มีแต่ผ้ากับของใช้จ าเป็นต่อพระสงฆ์ มุ่งหมายเพื่อให้พระภิกษุสงฆ์ได้มี
ผ้าใช้ในการนุ่งห่มดังเช่นในสมัยพุทธกาล เป็นผ้าบังสุกุล (ผ้าปุา) ที่มีแนวคิดความเช่ือที่ยังบริสุทธ์ิอยู่  
แต่ในยุคต่อมา เมื่อวิทยาการเทคโนโลยีทางโลกพัฒนาการมากกว่าเดิม ผ้าที่ถูกถักทอมาด้วย
เครื่องจักร ง่ายต่อการหามาถวายต่อสงฆ์ ผ้าที่ชาวบ้านน ามาถวายจึงมีอยู่มากมายเกินต่อความจ าเป็น
ของพระสงฆ์ ทางวัดกับผู้ทอดจึงตกลงพร้อมใจกันว่าให้มีบริวารของผ้าบังสุกุล (ผ้าปุา) เป็นเงิน โดยมี
วัตถุประสงค์ที่จะน าเงินที่เป็นบริวารของผ้าบังสุกุล (ผ้าปุา) มาใช้บริหารการใช้จ่ายภายในวัด และ
นอกจากนี้แล้วยังมีวัตถุประสงค์ในการทอดผ้าบังสุกุล (ผ้าปุา) ก็เพื่อรวบรวมทุนทรัพย์ในการ
ก่อสร้างศาสนวัตถุ ศาสนสถานภายในวัดแล้วยังสามารถปฏิสังขรณ์วัดวาอารามที่ทรุดโทรมสภาพไป
แล้วให้กลับมาคงเดิม เจริญตาเมื่อพบเห็น 

การทอดผ้าบังสุกุล (ผ้าปุา) สังคมไทยแต่เดิมที่ทอดกันแต่ภายในวัดก็พัฒนาการมีการ
ขยายออมาสู่ภายนอกชุมชน สังคม ทั้งหน่วยงานภาครัฐและเอกชนสามารถจัดตั้งการทอดผ้าบังสุกุล 
(ผ้าปุา) ได้ โดยมีการนิมนต์พระสงฆ์ไปรับรู้รับทราบว่ามีการทอดผ้าบังสุกุล (ผ้าปุา) เท่านั้น แต่คณะผู้
จัดทอดก็จะบริหารเงินที่เป็นบริวารของผ้าบังสุกุล (ผ้าปุา) ตามวัตถุประสงค์ที่ได้จัดตั้งไว้ เพื่อพัฒนา
องค์กร หน่วยงานของตนเองให้มีประสิทธิภาพมากกว่าเดิมสืบต่อไป ให้มีความเจริญมั่งคงยิ่งๆ ข้ึนไป 

จากการทอดผ้าบังสุกุลที่มีผ้าผืนเดียวเท่านั้นก็มีพัฒนาการมาเป็นการทอดผ้าบังสุกุล 
(ผ้าปุา) ที่มีเงินเป็นบรวิารหลกั แล้วก็พัฒนาการจากการทอดผ้าบังสุกุล (ผ้าปุา) ที่มีเงินเป็นหลักขยาย
ออกมาเป็นการทอดผ้าปุาหนังสือ ผ้าปุาที่ดินวัด ผ้าปุาเพื่อการกุศล ผ้าปุาทุนการศึกษา พัฒนาการ
กลายมาเป็นผ้าปุาช่วยชาติ โดยมีวัตถุประสงค์ตรงตามช่ือที่ใช้เรียกนั้นเอง 

                                         
๑๙ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ (๑,๑๔๕ หน้า), พิมพ์ครั้งที่ ๙, 

(กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๔๔๔. 



 
๙๐ 

 

ดังนั้นวัตถุประสงค์สูงสุดของการทอดผ้าบังสุกุล (ผ้าปุา) ก็เพื่อให้ผู้ทอดและผู้รับเห็นถึง
ความทุกข์ในโลกมนุษย์ มองเห็นถึงสภาพที่ไม่เที่ยงแท้แน่นอนของสรรพสิ่ง ทุกสิ่งล้วนตอยู่โลกธรรม 
๘ ไม่มีใครสามารถหนีไปได้ พร้อมที่จะช่วยเหลือผู้อื่นให้พ้นจากความทุกข์ หนทางที่จะตนและผู้อื่น
ออกไปจากวัฏสงสารนี้ได้ก็ด้วยการไม่ยึดคุณค่าทางวัตถุมากเกินไป ให้ปฏิบัติตนอยู่ในเรื่องของการให้
ทานต่อผู้อื่น ปฏิบัติตนอยู่ในศีลธรรม อบรมบ่มเพาะปัญญาด้วยการภาวนา  ปฏิบัติสม่ าเสมอก็จะ
สามารถน าตนเองเข้าสู่พระนิพพานได้ในที่สุด นี่คือเปูาหมาย ความหมายแฝงที่อยู่ในการทอดผ้า
บังสุกุล (ผ้าปุา) ที่แท้จริง 

๔.๕ สรุป 
จากศึกษาพบว่า ปัจจุบันการทอดผ้าปุาในสังคมไทยมีความนิยม เป็นวงกว้าง ขยาย

ขอบเขตมากกว่าเดิม เมื่อก่อนผ้าปุาจะจ ากัดอยู่เฉพาะในวัด แต่ปัจจุบันขยายออกไปยังหน่วยงานของ
ภาครัฐและองค์กรเอกชนต่างๆ มีการตกแต่งองค์ผ้าปุามีเงินเป็นบริวารหลักพร้อมด้วยเครื่องของใช้ 
อัฏบริขาร ๘ อย่างส าหรับพระสงฆ์ โดยน าไปทอดถวายที่วัด มีการจัดเป็นงานพิธีการ เพื่อเป็นเกียรติ
ต่อผู้เป็นเจ้าภาพและคณะผ้าปุา ด้วยวิธีการนี้เป็นการยกย่องเจ้าภาพและคณะผ้าปุาให้เป็นที่รู้จักใน
หมู่บ้าน ชุมชน และสังคม 

วิธีการทอดผ้าปุาจะมีการไหว้พระ สมาทานศีล ๕ รับศีล ๕ บางที่มีการเจริญพระพุทธ
มนต์ กล่าวค าถวายผ้าปุา พระภิกษุรับพิจารณาผ้าปุา พระสงฆ์อนุโมทนากถาในบุญกุศลเจตนาของ
เจ้าภาพและคณะภาพผ้าปุาให้กับวัด หมู่บ้าน/ชุมชน เมื่อรับผ้าปุามาแล้ว ทางวัดก็จะมีคณะกรรมการ
ช่วยกันนับบริวารของผ้าปุาคือเงิน แล้วเปุาประกาศจ านวยอดเงินที่ได้รับมาให้ทุกคนทราบโดยทั่วกัน 
หลังจากนั้นจะน าเงินไปใช้ตามวัตถุประสงค์ของการจัดทอดผ้าปุา เช่น การทอดผ้าปุาช่วยชาติ การ
สร้างพระอุโบสถ พระวิหาร การปฏิสังขรณ์ศาสนสถาน ศาสนวัตถุ ซื้อธรณีสงฆ์ -ธรณีวัด เป็น
ทุนการศึกษาให้กับพระภิกษุสามเณร และยังสามารถน าเงินของผ้าปุาไปพัฒนาชุมชนให้เจริญตามไป
ด้วย 

จุดมุ่งหมายของพิธีการของการทอดผ้าปุา ก็เพื่อการเข้าถึงเนื้อหลักธรรม พิธีการเป็นการ
ฝึกวินัยเป็นพื้นฐานของการเข้าสู่หลักธรรมช้ันสูงในพระพุทธศาสนาในที่สุด ขณะเดียวกันพระสงฆ์ก็
อาศัยพิธีการนี้เพื่อที่จะได้แสดงตนออกสู่สายตาของสาธารณชน อันเป็นการแสดงธรรมอีกแบบหนึ่ง
ของพระสงฆ์ที่เรียกว่า มโนภาชนีย์ ที่ท าให้ผู้พบเห็นเกิดความเลื่อมใส ศรัทธา ปสาทะ การพบ
พระภิกษุถือว่าเป็นมงคลอย่างหนึ่งที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสไว้ในมงคลสูตรหรือมงคล ๓๘ ประการ 

พิธีกรรมหรือพิธีการที่สังคมไทยน ามาใช้ประกอบการท าบุญกุศลก็เพื่อก่อให้เกิดจารีต
ประเพณีที่ดีงาม เกิดความพร้อมเพรียงในหมู่คณะ เป็นการฝึกวินัยให้เกิดภายในจิตใจ เมื่อเกิดวินัยใน
จิตใจแล้วก็หมายถึงการเข้าถึงเนื้อธรรมะทีแ่ท้จริง มีจิตใจที่สงบมีสติสัมปชัญญะรู้เท่าทันทุกอารมณ์ใน
การด าเนินชีวิต พิธีกรรมนี้เป็นสิ่งส าคัญที่สุดที่จะก่อให้เกิดความสามัคคีในหมู่คณะ  พิธีกรรมเป็นที่อิง
อาศัยของหลักธรรม พิธีกรรมคือกฎเกณฑ์ข้อบังคับแบบแผนของสังคม อีกด้านหนึ่ง  เรามีพิธีกรรมก็
เพื่อให้คนเราแต่ละคนได้มีสภาพแวดล้อมที่เกื้อกูลในการที่จะเข้าถึงหลักธรรม หลักธรรมจึ งเป็น
จุดหมายของพิธีกรรม พิธีกรรมนั้นก็อิงอาศัยหลักธรรมแล้วก็เป็นไปเพื่อให้คนเข้าถึงจุดหมายคือ
หลักธรรมด้วย 



 
๙๑ 

 

การทอดผ้าปุาเพื่อการศึกษาให้แก่พระภิกษุสามเณร ท่านจะได้สามารถปฏิบัติตาม
ศาสนกิจได้สะดวก และสามารถยังผลประโยชน์ให้กับประชาชนอย่างมาก พระสงฆ์กับประชาชนผู้
เป็นฆราวาสจะต้องมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดและอย่างมั่งคงจะแยกจากกันไม่ได้ โดยเฉพาะในประเทศ
ไทยความสัมพันธ์อันแน่นแฟูนได้ ขยายตัวออกถึงขนาดที่แสดงออกในชีวิตจิตใจของคนไทยทุกด้าน   
ซึ่งบทบาทของพระสงฆ์ที่ส าคัญต่อชีวิตชาวพุทธ คือ ที่พึงบวร สอนธรรม น าปฏิบัติ พัฒนา ปรึกษาดี 
มีส่วนช่วยสังคม ท่านต้องปฏิบัติตามอุดมการณ์ของพระพุทธศาสนาที่พระพุทธองค์ได้ตรัสไว้แล้วว่า 
“จรถ ภิกฺขเว จาริก  พหุชนหิตาย พหุชนสุขาย โลกานุกมฺปาย แปลว่า ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายจง
จาริกไปเพื่อประโยชน์เกื้อกูลแก่พหูชน เพื่อความสุขแก่พหูชน เพื่ออนุเคราะห์ชาวโลก” 

จากผ้าที่ถูกทิ้งอยู่ตามปุา เมื่อสมัยพุทธกาลหรอืเป็นผ้าที่มีผู้น าไปซุกซ่อนไว้ตามพุ่มไม้หรือ
กองขยะหรือที่ต่างๆ ในสมัยต่อมา เรียกช่ือตามพุทธบัญญัติว่า ผ้าบังสุกุล แปลว่า ผ้าคลุกฝุุน เพราะ
ตกอยู่ตามพื้นดินจึงเปื้อนฝุุน ก็มีพัฒนาการในด้านของการถวายมาเป็นพิธีกรรมการถวายทอดผ้าปุา
แก่พระสงฆ์ที่ปรากฏในสมัยปัจจุบันน้ี ด้วยเหตุน้ีชาวพุทธจึงใช้กิ่งไม้ปักเป็นส ารับองค์ผ้าปุาโดยเอาผ้า
คล้องที่กิ่งไม้นั้นแล้วแห่กันไปถวายพระ พระภิกษุสงฆ์จึงจึงตัวแทนมาชักผ้าปุาจากกิ่งไม้นั้น โดยใช้ค า
พิจารณาผ้าเหมือนกับที่พระสมัยพุทธกาลใช้ว่า “ผ้านั้น เป็นผ้าไม่มีเจ้าของ จึงถือเป็นของตน” 
จากนั้นก็น าผ้าไปใช้ได้ จะเห็นได้ว่าการถวายผ้าปุาปัจจุบนัเป็นการสมมติให้สอดคล้องกับเหตุการณ์ใน
สมัยพุทธกาล  ส่วนประโยชน์ทางด้านจิตใจและการประกอบพิธีกรรม ถ้าผู้มีจิตศรัทธามีเจตนาคือ
ความตั้งใจบริสุทธ์ิ จริงใจแล้วก็ย่อมได้บุญและได้กุศลจริงๆ ตามหลักเกณฑ์ของการท าบุญ และ
แน่นอนตามหลักการของพระพุทธศาสนาที่เรียกว่าได้บุญได้กุศล คือ สามารถฟอกจิตที่มีกิเลสหนา
ด้วยความตระหนี่ออกไปได้ไม่มากก็น้อย และยังสามารถบรรเทาความโลภในทรัพย์สมบัติลงได้อย่าง
น้อยก็เป็นคนที่สันโดษพอใจตามที่ตนเองมีอยู่และหามาได้ โดยไม่โลภเอาเอาผู้อื่น 

นอกจากจะได้บุญได้กุศลและความรื่นเริงบันเทิงใจแล้ว การท าบุญทอดผ้าปุาในปัจจุบันนี้
ก็มีประโยชน์อันเป็นผลพลอยได้ก็คือ มีส่วนในการพัฒนาท้องถ่ินในด้านวัตถุ เช่นเดียวกับการท าบุญ
ทอดกฐิน และยังมีข้อดีกว่าการทอดกฐินเสียอีก ตรงที่ว่าสามารถทอดถวายได้ตลอดปี นับว่าการ
ท าบุญชนิดนี้ ท าให้ท้องถ่ินชนบทได้รับการพัฒนาด้านวัตถุจ านวนไม่น้อย  ถาวรวัตถุอันเป็น
สาธารณประโยชน์จ านวนไม่น้อยที่ถูกสร้างข้ึนมาด้วยเงินจากการทอดผ้าปุาและการบริจาค เช่น 
ศาสนสถาน ศาสนวัตถุ สาธารณประโยชน์ ตลอดจนถึงการทอดผ้าปุาหนังสือ การทอดผ้าปุา
เครื่องนุ่งห่ม การทอดผ้าปุาช่วยชาติ และเปูาหมายสูงสุดของการทอดผ้าบังสุกุล (ผ้าปุา) แล้วก็คือน า
ตนเองเข้าสู่หลักธรรมขั้นสูงของพระพุทธศาสนายิ่งๆ ข้ึนไป จนเข้าสู่พระนิพพานได้ในที่สุด 


